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OPIS TECHNICZNY
1.0. Czs¢ ogdlna

1.1.Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlBagowa sanitariatow, rozbiorka istniejacego
budynku matej gastronomii. Inwestycja zlokalizowanachdzie w miejscowéci Cztuchéw na terenie
Osrodka Sportu i Rekreacji — pla na dziatce nr 2/5 W m. Cztuchow , gmina Cztuchgowiat
Cztuchow.

1.2. Podstawa opracowania

Projekt opracowano w oparciu o:

1. Umowk z inwestorem;

2. Wizja w terenie, inwentaryzacja budynku istaggjgo;

3. Uchwala Nr XL/291/2006 Rady Miejskiej w Cziuchowiednia 21 wrzénia 2006 roku w sprawie
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennagerénu obejmagego Grodzisko, Zamek,
Mapg sytuacyjno-wysokeciowa do celow projektowych dla dz. o nr ewid. 2/5;

Obowiazujace przepisy, w tym techniczno-budowlane;
Uzgodnienia z inwestorem;
Uzgodnienia midzybrarrowe.

No oA

1.3. Zakres opracowania
Niniejsze opracowanie obejmuje:
1. Projekt zagospodarowania dziatki o nr ewid. 2/5;
2. Projekt rozbidrki istniejcego budynku
3. Projekt budowy nowego budynku sanitariatbw na dz.nr ewid. 2/5 w zakresie bran
architektonicznej, konstrukcyjnej, elektryczneangarnej.

2.0 Opis do projektu zagospodarowania dziatki ns 2/

2.1. Istniejacy stan zagospodarowania terenu

W miejscu planowanej inwestycji znajduje budynek parterowy, niepodpiwniczony o konstrukcji
szkieletowej o wymiarach w rzucie poziomym 9,30n208n i wysokdci 2,90m. Budynek ten jest
wyposaony w instalagj elektryczn, wodno kanalizacymprzylaczone do sieci miejskich. Jest on
w ztym stanie technicznym, po dokonaniu odkrywekdamentow, stwierdzono ich brak. Budynek
posadowiony jest na gruncie na warstwie niekonsinqmego betonu gruoi 10-15 cm.
Przedmiotowa dziatka jest @t aktualnym miejscowym planem zagospodarowaniasprzennego
—w ktérym istniejcy budynek jest postulowany do ustoia.

Przedmiotowa dziatka znajduje sia terenie oznaczonym symbolem 74 US/ZP — teskigu
rekreacji z uzupetnieniem w formie terendéw zielermdzonej.

Dziatka 2/5, kdaca przedmiotem opracowania posiada podstawowyast infrastruktury
technicznej.

Dziatka przylega do jeziora Rychnowskiego, od sgrpéinocno zachodniej jest ogrodzona.
Dziatka posiada dogb do drogi publicznej krajowej nr 22. gminnej— Diozdy.

2.2. Projektowane zmiany w zagospodarowaniu terenu

Zgodnie ze zleceniem inwestora oraz planem zagespa@nia przestrzennego planujg si
rozbiérke istniepcego budynku w ktdrym prowadzony byt punkt mategtganomii i w tym samym
miejscu budowa nowego budynku sanitariatow przezmagch dla oséb przebywagjych na
campingu i polu namiotowym. Wszystkie prayta tj. woda, kanalizacja i energetykastniepce
wymagaj jedynie przystosowania pod potrzeby nowego budynkupodstawie projektéw
brarnzowych)
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Projektowany budynek to obiekt jednokondygnacyjniepodpiwniczony. Budynek pokryty
jest dachem czterospadowym gxie nachylenia 17°. Wysoké giéwnej kalenicy dachu wynosi
4,23m.

Inwestycg zaprojektowano w sposob zapewagg) harmonijne wkomponowanie w krajobraz i
otaczajca zabudow.

Wody opadowe odprowadzaneds powierzchniowo na teren dziatki z zachowaniem zakah
wprowadzania do kolektoréw sanitarnych oraz zmiaatyiralnego sptywu w celu kierowania wod
na teren gsiednich nieruchoniai.

2.3. Bilans terenu dziatki nr 2/5 obgtej decyzja
Proj. powierzchnia zabudowy 60,12 m
Proj. powierzchnia utward#e 41,57 M

2.4. Pozostate ustalenia

Planowana inwestycja nie rodzi praw do terenu aranarusza prawa wtasiod i uprawnié osob
trzecich, a take nie pogorszy warunkowytkowania gsiednich nieruchonsai.

Planowana inwestycja nie pozbawi dgst do drogi publicznej, nitiwosci korzystania z wody,
kanalizaciji, energii elektrycznej i cieplnej orazsrodkdéw hcznaici, a take doptywuswiatta
dziennego do pomieszazprzeznaczonych na pobyt ludzi.

Teren obgty inwestych nie znajduje siw rejonie wpltywu eksploatacji gorniczej, ani ng2yt w
strefie naraonej na niebezpiecastwo powodzi lub osuwaniagsinas ziemnych, a tak nie podlega
ochronie konserwatorskiej.

Teren nie wymaga zgody na zmggerzeznaczenia gruntow na cele nierolnicze i uayskaka
decyzg.

Projektowane gytkowanie i zagospodarowanie terenu nidzie stanowd zrédta zanieczyszcaedla
srodowiska wodno-gruntowego. Zastosowane razaimia techniczne, technologiczne i
organizacyjne ograniczanegatywny wptyw narodowisko.

Nie projektuje si dziatar o charakterze rekultywacyjnym, poniewtaren dziatki nie wykazuje cech
degradacji spowodowanej nieprawidtowyrytkowaniem.

Masy ziemne powstate podczas realizacji inwestpefijektuje st zagospodarowaw ramach
wiasnej nieruchomiei lub w miejscu wskazanym przez miasto lub w spasgodny z przepisami.

3.0. Opis rozbidrki istnigjcego budynku.
W miejscu planowanej inwestycji znajduje budynek parterowy, niepodpiwniczony o konstrukcji
szkieletowej o wymiarach w rzucie poziomym 9,30d8n i wysokdci 2,90m.
Budynek ten jest wyposany w instalagj elektryczr, wodno kanalizacypprzylaczone do sieci
miejskich. Jest on w zlym stanie technicznymgdpkonaniu odkrywek fundamentow, stwierdzono
ich brak. Budynek posadowiony jest na gruncie nestwae niekonstrukcyjnego betonu grébiol0-
15 cm.

Prace rozbiérkowe natg wykonywa w nastpujacej kolejndci:
demontaz przewoddw instalacyjnych — urzadzenia oraz instalacje przewidziane do demanta
podlegay rozbidrce w pierwszej kolejsoi;
demontaz stolarki okiennej i drzwiowej — skrzydto drzwiowe zdf z zawiasow, €cieznice wykut
z muru. Elementylusarskie podai pita tarczows. Otwér okienny zaleca gizabt deskami lub
blatami dla zapewnienia bezpieagava pracy przy naginych robotach;
rozbidrka pokrycia dachowego i obrobek blacharskich— rozbiork pokrycia dachowego nate
prowadz¢ ze szczegolpostraznoicia, ze wzgédu na nisk nasnos¢ konstrukcji dachu, naky unikat
chodzenia po potaci dachu;
rozbidrka konstrukcji dachu — prace naley wykonywa pasmami
rozbidrka scian wewnrgtrznych i zewnetrznych — po rozebraniu konstrukcji dachu naleozebra
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sciany wewnrtrzne, péniej zewretrzne

faza koncowa rozbiérki — w fazie kacowej rozbiorki naley dokon& demontau posadzki
betonowej na gruncie oraz fundamentéw. Powstatynikuy prac rozbiorkowych dét po zabudowie
bedzie miejscem posadowienia nowego budynku.

Uwaga: Caté¢ prac rozbiorkowych nahy prowadzé recznie bez fycia ciezkiego sprztu.

4.0. Opis do g&ci architektoniczno-budowlanej

Majac na uwadze 88 Rozpadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 25 kwietni@12r.w sprawie
szczegotowego zakresu i formy projektu budowlafegoU. 2012.465), oraz kgike ktora zostata
wiaczona, jako podstaywypracowania stanowiska Polskiego Zmku Inzynierow i Technikow
Budownictwa: ,Stosowanie Prawa Budowlanego” — Whdwa Korzeniowskieggrojekt posiada
wszystkie niezlgdne (konieczne do przedstawienia) rysunki, ktére umeliwiaj a jednoznaczne
odczytanie projektu budowlanego, dostosowane do ctakterystyki i specyfiki funkcjonalnej i
technicznej obiektu.

4.1. Przeznaczenie i program zytkowy

4.1.1. Przeznaczenie
Przedmiotowa dokumentacja dotyczy budowy budynkaaczndci publicznej,
jednokondygnacyjnego, niepodpiwniczonego.
Obiekt wyposaony ma by w instalacg:
- elektryczr — istniepce zhcze
- wodm — istniepce przyhcze
- kanalizacyja — istniepce przyhcze
- c.w.u. —pojemngriowy elektryczny podgrzewacz wody, przystosowary pirniejszego
podkczenia instalacji kolektoréw stonecznych.

Obiekt przystosowany ma bypod potrzeby osob przebywaych na campingu i stanofvima
zaplecze sanitarne.

W obiekcie znajdow@asie map nastpujace pomieszczenia:
- kuchnia z pralri

- toaleta dla oséb niepetnosprawnych,

- toalety i natryski damskie

- toalety i natryski reski

4.2. Charakterystyczne parametry techniczne

4.2.1. Dane ogolne

Powierzchnia gytkowa obliczona jest zgodnie z Rozpgidzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 25
kwietnia 2012rw sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektiowianegqDz. U. 2012.465).
- Powierzchnia proj. zytkowa: 47,96 M

- Powierzchnia proj. zabudowy: 60,12%m

- Kubatura proj. budynku: 220,16m

- wysoka¢ proj. budynku w kalenicy: 4,23m;
- liczba kondygnaciji nadziemnych: 1;

- liczba kondygnaciji podziemnych:0;

- technologia: tradycyjna;
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4.2.2. Zestawienie pomieszcae

PARTER Pow. Lzyz/tkowa Wysokasé
(m%) pom. (m)
0.1 Kuchnia 5,40 3,00
0.2 Ustpy meskie 11,10 3,00
0.3 Natryski ngskie 7,48 3,00
0.4 Natryski damskie 7,48 3,00
0.5 Ustpy damskie 11,10 3,00
0.6 Toaleta niepetnosprawni 5,40 3,00
Razem: 47,96

4.2.3. Parametry uytkowe

Budynek, jako uktad funkcjonalny i przestrzennyrdikonstrukcyjny oraz rozweania techniczne i
materialowe elementéw budowlanych zaprojektowane sposéb odpowiadgy wymaganiom
wynikajacym z jego usytuowania i przeznaczenia.

Pomieszczeniach budynku niggzeznaczone na pobyt ludzi.

4.3. Projektowane rozwjzania materialowo-konstrukcyjne

4.3.1. Zalaenia ogdlne

Budynek zaprojektowano przy ngstijacych zataeniach:
- strefa obecjzeniasniegiem: Il (Q= 0,9kN/nf) wg PN-80/B-02010/Az1:2006;
- strefa obcizenia wiatrem: 1 (g= 0,3 MPa) wg PN-77/B-02010;
- strefa przemarzania gruntu: Il,(h 0,9m);
- kategoria geotechniczna obiektu: I.
Obliczenia i projektowanie prowadzono przy wykotaysu nasipujacych norm: PN-82/B-02000,
PN-82/B-02001, PN-82/B02003, PN-82/B02004, PN-802810 wraz ze zmiarPN-
B02010:1980/Az1:2006, PN-77/B-02011, PN-88/B-02(0AM;90/B-03000, PN-76/B-03001, PN-B-
03002/1999 ze zmiarPN-B-03002/Az1/2001 oraz poprasvkN-B-03150:2000/Az1:2001, PN-B-
03264:2002, PN-B-03215:1998, PN-90/B-3200, PN-EQ [2944-1+8/2001.
Wykorzystano réwnig nastpujace publikacje i opracowanie: ,Konstrukgjelbetowe” — J. Kobiaka
i W. Stachurskiego; ,Konstrukcjeelbetowe wg PN-B-03264:2002" t. | i Il — W. Startsoego;
~Podstawy Projektowania i algorytmy obliczkonstrukcjizelbetowych” A. Lapko, B. C. Jensen;
~Projektowanie fundamentow” — I. Cios, S. GarwaelRiorkowska; ,Zarys geotechniki” — Z. Witun;
»Obliczenia konstrukcji wznoszonych tradycyjnied—Hota, P. Pietraszek, K. Schabowicz;
~Konstrukcje drewniane w budownictwie tradycyjnym’d. Kotwica; ,Konstrukcje metalowe” cz. | i
Il M.Lubinski, A Filipowicz, W.Zottowski; ,Konstrukcje stalowe z rur” — J. BrudKd, Broniewicz;
.Konstrukcje spawane. Projektowanie ge#en” — K. Ferenc; ,,Obliczenia konstrukcji stalowych wg
PN-90/B-03200" — J. Niewiadomski, J.4Bitk, M. Kazek, J. Zamorowski; , Tablice do projektama
konstrukcji metalowych” — W. Bogucki, Myburtowicz (wyd. 7).

Technologia budynku tradycyjnaseiany murowane z elementéw drobnowymiarowych.
Obcigzenia z obiektu zostarprzekazane na podie gruntowe w sposéb bezpedni za pomagtaw
fundamentowych i stop.

4.3.2. Warunki hydrogeologiczne dla posadowienia adktu

Ustalono,ze w miejscu lokalizacji budynku wygiuja proste warunki gruntowo —wodne pozwatsg
na podstawie Rozpardzenia Ministra Spraw Wewtrznych i Administracji z dnia 24.09.1998r. w
sprawie ustalania geotechnicznych warunkow posagtaaiobiektow budowlanych (Dz. U. Nr 126,
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poz. 839 z dnia 8.10.1998r.) zali¢zybiekt dol kategorii geotechnicznej

Na podstawie wykonanych odkrywek stwierdzoue, grunt jest nény. Podige, ze wzgidu na
litologi¢ i genez, jest prawie jednorodne, mato znicowane. Grunty niesoe poza wierzchaiwarstwy
gleby urodzajnej i nasypébw o mszcci od 0,3 do 0,5 m nie wygiuja. Wody gruntowej w poziomie
posadowienia lub powsj nie stwierdzono. Warunki gruntowe groste. Podtze nadaje gido posadowienia
bezpdredniego.

Do dobrania szerokoi fundamentéw, przgio dopuszczalny nacisk na grunt 150kPa, orazzeate,
ze poziom wad gruntowych znajduje sionizej poziomu posadowienia budynku.

Uwaga! W przypadku stwierdzenia niezgodnéci rzeczywistych warunkéw gruntowych w
stosunku do okr&lonych w niniejszej dokumentacji, a take wystpienia gruntow stabongnych
lub wody gruntowej powyzej projektowanego poziomu posadowienia obiektu naky
skontaktowa¢ sie z projektantem w celu dostosowania sposobu posad@nia oraz doboru
izolacji przeciwwilgociowych i przeciwwodnych do waunkow rzeczywistych.

4.3.3. Fundamenty

Zaprojektowano posadowienie bezpamnie na gruntach rodzimych.

Podsciany zewrtrzne zaprojektowangelbetowe monolityczne tawy fundamentowe o szermb0c
wysokasci 30cm, z betonu C16/20 (B20), zbrojone konstrykeyrzeciwko nierdwnomiernemu
osiadaniu — podinie 4 petami #12 ze stali A-111 (34GS), i strzemionami dwariennymi,
dwucktymi z prtow @6 ze stali klasy A-0 (St0OS) w rozstawie corOc

Pod catécia fundamentow wykoniapodktad z betonu C8/10 (B10), gr. 10cm. Zachomaimalne
otulenie zbrojenia rowne 2cm od strony chronionajsing chudego betonu oraz 3cm od strony
bezpdrednio stykajcej sk z gruntem.

Prace ziemne natg przeprowadzi starannie, aby nie naruszyaturalnej struktury gruntow, co
obnizytoby ich wiaciwosci fizyko-mechaniczne. Nienadage st do bezpéredniego posadowienia, a
takze rozmoczone lub rozimione partie gruntu natg usuraé i zaspic¢ zag:szczon podsyplk
piaszczystoawirowa (Ipmin=0,7) lub chudy beton (kl. B7,5).

Uwaga! W razie konieczndci obnizenia zwierciadta wody gruntowej w piasku drobnym, malezy
uzy¢ wytacznie igtofiltréw. Pompowanie wody z otwartego wykpu w piasku jest bezwzgidnie
zakazane. Dopuszczalne jest pompowanie wody beZpdnio z otwartego wykopu w gruntach
spoistych.

W przypadku stwierdzenia niezgodndci rzeczywistych warunkow gruntowych w stosunku do
okreslonych w dokumentacji geotechnicznej, a take wystpienia gruntow nienasnych lub
stabonanych oraz wody gruntowej powyej projektowanego poziomu posadowienia obiektu
nalezy skontaktowac si¢ z projektantem w celu dostosowania sposobu posad@nmia obiektu do
warunkow istniejacych.

4.3.4.8ciany

Zewrxtrznesciany fundamentowe zaprojektowano jako dwuwarstwgw@&lcm wykonane z
bloczkdéw betonowych gr. 25cm murowane na zapraementowej, ocieplone od strony
zewretrznej za pomagptyt ze styropianu XPS gr. 6¢cm.

W celu zabezpieczenia przed szkodlpenetrag wilgoci wéd gruntowych cakg muréw
fundamentowych w &Zci podziemnej naley wykon& izolacg przeciwwodn z folii kubetkowej, i
poziomy izolacg z dwdch warstw papy.

Sciany zewrtrzne nadziemnej e£ci budynku zaprojektowano jako dwuwarstwowe gr.r82c
Warstwa néna wykonana &dzie z bloczkow silikatowych gr. 24cm.lzola¢grmiczra wykona ze
styropianu EPS 100 grukm 8cm.

Sciany wewrtrzne dziatowe wykonaz bloczkéw silikatowych grutsoi 12cm na zaprawie cem. -
wap.

4.3.5. Dach

Zaprojektowano dach o konstrukcji drewnianej, wykioa z drewna konstrukcyjnego klasy C27.
Krokwie 10x16 w rozstawie co 90cm, krokwie koszal2x20, belka kalenicowa 14x20, oparta na
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stalowych stupach o przekroju zaméiyim z 2xC140 wykon@zgodnie z rysunkiem
konstrukcyjnym. Murtaty mocowane bezpdrednio do wiéca, za pomackotew fajkowychgl6 w
rozstawie co 1,5m.

4.3.6. Kominy i przewody wentylacyjne
Kanaty wentylacyjne naly wykona wg projektu bragy sanitarnej.

4.3.7. Nadpraa | wience

Nadpraza nad projektowanymi otworami o szerég&iow swietle do 3,0m wykonaz
prefabrykowanych belekelbetowych tylu L-19 w iléci 2 belek utaonych w warstwie nimej. Belki
nalezy uktada& na wczeéniej przygotowanych podlewkach betonowych z betGt6/20 bez
konieczndci stemplowania. Podlewki wykonujemy nagateroké¢ muru i na dlugéc min. 25cm,
zbrojone gd&x i dotem, siatk 0 oczkach 10cm z giow @6 ze stali A-11l (34GS).

Sciany néne zewrtrzne zwigéiczy¢ obwodowo wigcemzelbetowym monolitycznym z betonu
C16/20 (B20), zbrdipretamid #12 ze stali A-11l (gat. 34GS) oraz poprzagezstrzemionami @6 ze
stali A-O (gat. St0S) co 15cm. Neckeniach pgtow pretow #12 na diuggei jaki i w nar@ach,
stosowa diugas¢ zakotwienia min. 36cm.

4.4. Projektowane rozwjzania wykonczenia obiektu

4.4.1. I1zolacje

- Termiczne: Scian zewntrznych — styropian EPS 100 gr. 8cm;
Scian fund. — styropianXPS gr. 6cm;
Podtoga na gruncie — styropian EPS 100 gr. 10cm
Dach — wetna mineralna gr. 2x10cm,;

- Paroizolacja: Folia polietylenowa 0,2mm lub folia PCV,

-Przeciwwilgociowe: Pozioma posadzek — 2x papa;
Pionowascian fundamentowych — folia kubetkowa,
Poziomacian — papax2.

4.4.2. Posadzki i oktadziny

W pomieszczeniach zaprojektowano posadmtonow (szlichta cementowa) o gr. 5cm zbrgjon
siatky z oktadzir z terakoty. Pod posadgzkvykona izolacg termiczry i przeciwwilgociova, na
gruncie wykona ponadto podkiad chudego betonu klasy C8/10 (BLQ@)Qrm na podsypce
piaskowej gr. ok. 15cm.

Wokét budynku i pod zadaszeniem nglevykona& utwardzenie z ptytek z betonu ptukanego
uktadanych na klej, na warstwie chudego betonu @Bfibdsypce piaskowej gr. 15 cm

4.4.3. Wykaiczenia wewrtrzne

Tynki wewngtrzne: Tynk cem.-wap. kat. lll szpachlowany 2 x gtaggipsows;
Sciany: Tynk cem.-wap. kat. lll szpachlowany 2 x gtaggipsows;
Wymalowania wew.: Farby emulsyjne do wymalowavewrgtrznych;

Glazura: W pom. higieniczno-sanitarnych do wys. 2,0m od pgdgt
Parapety wew.: Prefabrykowane;

Parapety zew.: Z ptytek klinkierowych.
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4.4.4. Stolarka okienna i drzwiowa

Okienna: Indywidualna z PCV, z okuciami rozszczela@jmi, umaliwiajacymi naptyw
powietrza, oraz z nawiewnikami zamontowanymi w gpramie.
Ramy z profili aluminiowych (3 komorowy) z przekkagdtermiczra, w kolorze
biatym , szyby zespolone wypetnione argonem.

Drzwiowa: Zewrxtrzna: standardowa z PCV ramy z profili aluminioWwy(@ komorowy) z
przekitadlg termiczry, w kolorze biatym , przeszklenia -szyby zespolone
wypetnione argonem,

Wewretrzne: typowe ptycinowe lub drewniane wszystkieodatkows kratka
wentylacyjr lub tulejkami o przekroju 0,22m drzwi drewniane np. typu
PORTA z dcieznicami na peta gruba¢ sciany lub inne odpowiadage
standardom wykonania.

4.4.5. Wykaiczenia zewgtrzne

Pokrycie dachu: Gont bitumiczny;

Obrobki blacharskie: Blacha stalowa powlekana gr. 0,6mm zgodnie zrigstgka
elewacji;

Elewacja: Tynk silikatowy zgodnie z kolorystykelewacii;

Cokot: Ptytki klinkierowe;

Rynny i rury spustowe: Rynny @150, rury spustowe @120 z gotowych elegwent

ttoczonych z blachy stalowej powlekanej;

Nawierzchnie utwardzone: Z kostki ptytek z betonu ptukanego o wymiarach 3Wxm gr.
3cm uktadanych na klej warstwie chudego betonuwgni
klasy C8/10 (B10) na podsypce piaskowej gr. 15cm.

4.4.6. Konserwacja elementow

Wszystkie elementy drewniane nalezaimpregnowapreparatami grzybo- i owadobojczymi i
ogniochronnymi; elementy nam@ne na dziatanie czynnikow atmosferycznych dodatkpewlec
preparatem ochronno-dekoracyjnym.

Wszystkie elementy drewniane konstrukcyjne zabezgiepreparatem grzybobdjczym oraz
srodkiem ogniochronnym do granicy trudno zapétmo

Elementy drewniane stykgje s¢ z murem lulzelbetem zabezpieczyoprzez owinjcie 1x pap
izolacyjm lub folia.

Wszystkie elementy metalowe zabezpiécggwtokami antykorozyjnymi.

4.4.7. Zagadnienia BHP

W budynku nie bdzie wykonywana praca w rozumieniu rozp@zenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dn. 26.09.1997r. w sprawie ogoélnyctepizdw bezpieczZsstwa i higieny pracy

Roboty budowlane prowadzzgodnie z:

- Warunki techniczne wykonania i odbioru robot bwtkych i montaowych, wyd. przez MB i
PMB, a take ITB — Warszawa 1990r.;

- Rozporadzenie MB i PMB z dn. 28.03.1972r. w sprawie beepéstwa i higieny pracy przy
Wykonywaniu rob6t budowlano — moatawvych i rozbiérkowych (Dz. U. Nr 13 z dn. 10.04.297,
- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn.@®.1997r. w sprawie ogoélnych
przepisow bezpiecastwa i higieny pracy.

4.5. Warunki ochrony przeciwpazarowej

Podstawa prawna:

- 1. Rozporzdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietni@Q2r.w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadaudynki i ich usytuowani®z. U. Nr 75, poz. 690, wraz z
pozniejszymi zmianami),
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- 2. Rozporzdzenie Ministra Spraw Wewtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009v.sprawie
przeciwpagarowego zaopatrzenia w w@draz drég pearowych(Dz. U. Nr 124, poz. 1030)

- 3. Rozporzdzenie Ministra Spraw Wewtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2014r.
sprawie ochrony przeciwparowej budynkow, innych obiektow budowlanych irtéve(Dz. U. Nr
109, poz. 719)

- 4. Rozporzdzenie Ministra Spraw Wewtrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2008r.
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wdgyh ochrony przeciwparowej(Dz. U. Nr
121, poz. 1137, wraz z piiejszymi zmianami).

4.5.1. Powierzchnia, wysok& i liczba kondygnacji budynku

Przedmiotem niniejszego opracowania jest budovayitku wyteczndci publicznej
jednokondygnacyjnego o powierzchuijtkowej: 47,96m.
Wysoka¢ budynku wynosi 4,23m. — budynek niski

4.5.2. Parametry pgarowe wysgpujacych substancji palnych
Nie przewiduje s wysktpowania w obiekcie substancji niebezpiecznych agaio

4.5.3. Kategoria zagraenia ludzi

Budynek mieszkalny ze wzglu na przeznaczenie i spos@lytikiowania zaliczono do kategorii
ZLII.

4.5.4. Ocena zagrienia wybuchem pomieszcaeoraz przestrzeni zewsgtrznych
Nie przewiduje si instalacji obiektow lub usddzer stwarzajcych takie zagrzenie.

4.5.5. Strefy pagarowe
Projektowany budynek stanowi jedstret pozarowa.

4.5.6. Klasa odpornéci ogniowej budynku

Na podstawie 8213 pkt. 1 ppkt. a) Rozpoizenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietniaQ2r.
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odfsrla budynki i ich usytuowanie dla tego
typu budynkow nie okida sk wymaga dot. Klasy odpornai pozarowej budynkow okrigonych w
§212.

Elementy konstrukcji przekrycia nierozprzestrzequajogié i niekapace pod wptywem wysokiej
temperatury oraz niepodpaseg pod wptywem ognia.

Droga pazarow jest utwardzona droga wewtrena.

4.6. Charakterystyka ekologiczna inwestycji

W nawizaniu do Rozporgizenia Rady Ministra z dnia 9 listopada 2010r. vasfe okrélenia
rodzajéw przedsivzie¢c mogcych znacaco oddziatywd nasrodowisko (Dz. U. z 2010r. Nr213
Poz. 1397) planowarnnwestycg nie zaliczono do przedsizig¢ mogcych znaczaco oddziatywa
nasrodowisko, dla ktorej spogdzenie raportu oddziatywania si@dowisko nie jest wymagane.
W systemie ekologicznych obszarow chronionych réggiacy przedmiotem opracowania nie
znajduje st w granicach obszaru chronionego krajobrazu lubroparkéw i rezerwatéw przyrody.

4.6.1. Emisja zanieczyszchegazowych, pytowych i ptynnych

Prace zwizane z budowobiektu keda miaty niewielki wptyw na zanieczyszczenie powietra
ewentualne emitowane zanieczyszczenia aila bciazliwe dla cztowieka. Ich gkenie nie
przekroczy standardow jakm srodowiska.

Wody opadowe da odprowadzane na whasny teren nieutwardzony z sskaxprowadzania wody
na teren gsiednich nieruchomigi i do jeziora.
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4.6.2. Oddziatywanie inwestycji n&rodowisko gruntowo-wodne

Budynek z uwagi na kontekst lokalizacyjny nie powedszczegolnego zacienienia otoczenia oraz
naruszenia uktadéw korzeniowych.

Dziatka zasilanaduizie w energi elektryczm z istniejcej sieci elektroenergetycznej. Zaopatrzenie
w wock z sieci miejskiej. Odprowadzanieiekdéw do sieci miejskiej. Wody opadowe odprowadzan
beda powierzchniowo na teren dziaiki.

Nie wprowadzaj takze zaktécé w ekologicznej charakterystyce powierzchni ziegheby, wod
powierzchniowych i podziemnych. Charakteytkowania obiektu niednzie wptywat negatywnie

na zachowanie biologicznie czynnego terenu pozébebn opracowania.

Przy prawidtowym stanie technicznym obiektu igglzer, inwestycja nie pogorszy aktualnego stanu
srodowiska i wéd podziemnych analizowanego terenu.

4.6.3. Oddziatywanie inwest. ndrod. przyrodnicze i krajoobraz

Na podstawie wykonanych analiz ama stwierdzi brak istotnego wptywu inwestycji aodowisko
przyrodnicze. Projektowany obiekt nie spowodujezegétowych zaktoaew ekologicznej
charakterystyce powierzchni ziemi, gleby, wod paas@niowych i podziemnych.

Nie projektuje sj dziatar o charakterze rekultywacyjnym, poniewtaren dziatki nie wykazuje cech
degradacji spowodowanych nieprawidtowynaytkowaniem.

4.6.4. Emisja hataséw i wibracji
Obiekt nie wprowadza emisji hataséw i wibraciji.

4.6.5. Gospodarka odpadami

Do gromadzenia odpadow statych na terenie przedmitdziatki zaprojektowano miejsce
utwardzone na segregowane odpady state z zamykantworami wrzutowymi, okresowo
wywozone i utylizowane przez firemmapca uprawnienia i umowze sktadowiskiem odpaddw.
Projektowane pojemniki na odpady state znajaig w odlegtdci ponad 3,0m od granicy zsedni
dziatka i 5,0m od okien i drzwi do budynkéw z pomieszcaemi przeznaczonymi na pobyt ludzi.

4.6.6 Promieniowanie elektromagnetyczne i jonizgge

Budynek ledzie zasilany pidem o niskim nagciu 0,4kV, co nie powoduje szkodliwego
oddziatywania ndarodowisko w zakresie promieniowania elektromagnatggo.
W obiekcie nie przewiduje ginstalowania urgdzer emitugcych promieniowanie jonizage.

4.6.7. Wptyw na ist. drzewostan, pow. Ziemi, glah wody pow. i podziemne

Budynek z uwagi na kontekst lokalizacyjny nie powedszczegotowego zacienienia otoczenia oraz
nie powoduje naruszenia uktadow korzeniowych. Nieowadza take zakidcenia w ekologiczne
charakterystyce powierzchni ziemi, gleby, wod paomdbniowych i podziemnych. Wody opadowe
zostam odprowadzone powierzchniowo na teren dziatki. Gki@r wytkowania budynku nie

wptywa negatywnie na zachowanie biologicznie czgunerenu poza oblbem opracowania. W
zakresie gospodarki wodnaseiekowej nie lhdzie obiektem uaizliwym dla srodowiska.

4.7. Charakterystyka energetyczna

Budynek lgdzie nie ogrzewany.
- Wspotczynnik przenikania ciepta dla dachu wyrdsD,41 W/Knf<Uy ma=0,55W/Knf

- Wspéitczynnik przenikania ciepta dla dachu wyrdsD,20 W/Knf<Uy ma=0,25W/Knf
- Opor cieplny posadzki na gruncie R=3,5¥W>Rna=2Km/W
- Wspéitczynnik przenikania ciepta przez okna wyndsiL, 6W/Knf<Uy ma=1,8W/Kn?f
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Charakterystyka techniczno -uzytkowa budynku

Przeznaczenie budynku: Uzytecznosci publicznej
Liczba kondygnacji: 1
Powierzchnia u zytkowa budynku: 47,96 m?

Powierzchnia u zytko wa o regulowanej temperaturze(A ;): 48,0 m*

Normalne temperatury eksploatacyjne:  zimatz = 20°C, lato tl = 20°C

Podziat powierzchni u zytkowej: kondygnacje
Kubatura budynku: 220,10 m®

Wskaznik zwarto sci budynku A/V ¢: nie jest liczbg 1/m
Rodzaj konstrukc ji budynku: tradycyjna

Liczba u zytkownikéw: 50

Ostona budynku: Budynek projektowany tak, ze ma zaizolowane wszystkie mostki cieplne. Sciana zewnetrzna wykonana z bloczkéw
silikatowych gr 24 cm, docieplona styropianem gr 8cm. Podtoga na gruncie zaizolowana styropianem gr. 10 cm. Dach zaizolowany

wetng mineralng gr 20cm. Stolarka okienna i dzwiowa PCV

Instalacja ogrzewania: Budynek nie ogrzewany

Instalacja wentylacji:  TAK, z przewaga wentylacji typu ‘Wentylacja grawitacyjna'.

Instalacja chtodzenia: brak

Instalacja przygotowania cieptej wody u  zytkowej: TAK, Zrédio 'Energia elektryczna' o udziale procentowym 100,00 % typu

elektryczny zbiornik pojemnosciowy. Centralne przygotowanie wody.

Instalacja o $wietlenia wbudowanego: tak

Zestawienie danych wejciowych doswiadectwa charakterystyki energetycznej

Niezgrupowane

Instalacja cieptej wodyaytkowej

Ciepto wiaciwe wody, ¢ 4.19 kJ/kg*K
Gestas¢ wody, Ky 1000 kg/mi
Temperatura cieptej wodycq 45,00 °C
Temperatura zimnej wodypq 10 °Cc
Wspétczynnik korekcyjny, k 1,28 -

Liczba jednostek odniesienig, L 2,00 j-0.
Mnoznik na wodomierze mieszkaniowe 1,00 -
Jednostkowe dobowe zygcie cieptej wody, Vw 1500,00 drij.o.*d
Mnoznik na przerwy urlopowe 1,00 -

Czas uytkowania instalacji, 120,00 dni
Roczna energiazytkowa do przygotowania cwu Q. 24066,82 kwWh/rok

Nowe zrodto cieptej wody

Rodzaj nénika energii

Energia elektryczna - produkcja

mieszana
Numer i-tego nénika ciepta 1 -
Wspotczynnik Wy 3,00 -
Wspotczynnik W, 3,0 -
Udziat i-tego nénika energii 100,00 %
Energia aytkowa Qy nqu 24066,82 kWh/rok
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Wybrany wariant wytwarzania

Elektryczny podgrzewacz

akumulacyjny (z zasobnikiem bez

strat)

Sprawndé¢ wytwarzania [

0,98

Wybrany wariant przesytu

Centralne przygotowanie c.w.u.,

instalacja z cyrkulagji

zaizolowanymi przewodami bez

pionéw

Wybrany wariant przesytu

Instalacje mate, do 30 punktow
poboru cieptej wody

Sprawnd¢ przesytu kg

0,60

Wybrany wariant akumulaciji

Zasobnik w systemie wg standard

budynku niskoenergetycznego

Sprawnd¢ akumulacji k. 0,84 -
Catkowita sprawn& systemu zasilania i-tego sroka hy o 0,49 -
Roczne zapotrzebowanie energifikowej Q wo:=Qw,naod Nwi tot 48726,16 kWh/rok
Energia pomocnicza przypades na i-ty nénik Eejpomw 438,00 kWh/rok
Zapotrzebowanie na eneggierwotry Qp wo=WwXQq wtWeXEelpomw |147492,47 kWh/rok

Zestawienie danych wejciowych doswiadectwa charakterystyki energetycznej

Niezgrupowane

Instalacja éwietlenia

Nowe zrodto swiatta

Rodzaj nénika energii Erno%rgli(acjg?rl](i?s/gzgi-
Numer i-tego nénika ciepta 1,00 -
Wspotczynnik W 3,0 -
Wspotczynnik W, 3,0 -
Eksploatacyjne natenie gwietlenia Em 300,00 Ix
Skutecznéc swietlna iy 150,00 Lm/W
Moc jednostkowa oprawswietleniowych R 8,60 W/nt
Energia aytkowa g jo, 19,35 kWh/rok
Powierzchnia gytkowa grupy pomieszcael; 47,96 n
Czas uytkowania dwietlenia dzié tp 1250,00 h/rok
Czas aytkowania gwietlenia noc g 1250,00 h/rok
Rodzaj regulaciji Reczna

Wplyw swiatta dziennego # 1,00 -
Rodzaj regulaciji Reczna

Wptyw nieobecnéci pracownikow b 1,00 -

u
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Regulacja prowadzona do utrzymansavietlenia na

C Tak
wymaganym poziomie
Wspotczynnik obnienia nagzenia gwietlenia 0,90 -
Roczne zapotrzebowanie energinkowej B 1o=Ey jos*A+ 928,03 kwh/rok
Energia pomocnicza przypadeg na i-ty nénik Eejpom 1 0,00 kWh/rok
Zapoirzefowanle*na eneggiierwotry 2784.08 KWh/rok
QP,LO/c—WL Qk,L+WeI EeI,pom,L
PrOjektant mgr inz. arch. Lestaw Gajda UAN/8346/33/88 architekturp
Projektant | mgr inz. Bogdan Sierant | AN/8346/299/81 konstrukcja
mgr inz. Ewa Zagorzaska '
Asystent J J POM/0361/0WOK/0g| 2rehitekturg
projektanta konstrukcja

Wrzesig 2012r

str. 13




Informacja dotyczaca bezpieczéstwa i ochrony zdrowia ,bioz”

Budowa sanitariatow, rozbidrka istniejacego budynku mate]

gastronomi

INWESTOR:

Osrodek Sportu i Rekreacji
w Czuchowie

ul. Szkolna 1

77-300 Cztuchow

ADRES INWESTYCJI:
77-300 Cztuchow

dz. nr 2/5 powiat Cztuchéw

Imi ¢ Nazwisko

Numer uprawnien

Branza

Podpis

PrOjektant mgr inz. arch. Lestaw Gajda UAN/8346/33/88 architektur

Projektant | mgr inz. Bogdan Sierant AN/8346/299/81 konstrukcja
mgr inz. Ewa Zagorzaéska '

Asystent g g POM/0361/OWOK/08 architekturg

projektanta

konstrukcja

Data opracowania: wrzesi012r.
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1. Podstawa prawna opracowania:

- Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 rokazve péniejszymi zmianami;
-Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwc®2ku w sprawie informacji
dotyczcej bezpieczistwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpigstea i ochrony zdrowia.

2. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanegwaz kolejnosé realizacji
poszczegolnych obiektéw

Niniejsze zamierzenie obejmuje budplwdynku sanitariatdw wraz z infrastruktdechniczm z nim
zwiazana. Inwestycja obejmuje nagtujacy zakres i kolejn& robét budowlanych:

1) Budynek sanitariatow:

- roboty ziemne;

- roboty ciesielskie, zbrojarskie i betoniarskieypwykonywaniu fundamentow;

- wykonanie podéf przylcza kanalizacyjnego i wodagjowego;

- roboty murarskie $ciany fundamentowe oraz przyziemia;

- roboty murarskie, zbrojarskie i betoniarskiéciany parteru;

- roboty ciesielskie i montawe wigzby dachowej;

- roboty dekarskie wraz z obrébkami blacharskimi;

- monta $cianek dziatowych;

- monta stolarki okiennej i drzwiowej;

- roboty zwhzane z montgem instalacji wewgtrznych, wod.-kan., c.o. i ¢. w. u. oraz elektrygezn

- prace wykaczeniowe wewetrzne — tynki, posadzki, roboty malarskie;

- prace przy dociepleniu budynku oraz roboty eleyjes

2) Zagospodarowanie terenu dziatki —, wykonanieiemehni utwardzonych, Budowa budynku :

Wysokas¢ — 4,23m;

Szerokéé¢ — 6,16m:;

Dlugos¢ — 9,60m.

3. Wykaz istniejacych obiektéw podlegagacych rozbudowie:
Brak.

4. Elementy zagospodarowania dziatki stwarzace zagraenie bezpieczéstwa i
zdrowia ludzi
Uzytkowanie terenéw przylegtych.

5. Przewidywane zagraenie wystpujace podczas realizacji robot budowlanych

Roboty wykonywane przyayciu elektronarzdzi.

Roboty wykonywane przyayciu sprztu cigzkiego (koparki i dwigi)
Prace wykonywane w wykopach

Prace wykonywane na wysalaach.

6. Sposob oznakowania miejsc prowadzenia robét buddanych

Miejsce prowadzenia rob6t naleoznakowa tasma sygnalizacyja i zabezpieczy przed dosfpem
0s0b trzecich.

7. Sposob instruktarzu pracownikow

- w przypadku wykonywania prac budowlanych zz@nych z uzyskaniem pozwolenia na budow
kierownik budowy zobowizany jest do przeprowadzenia szkolenia BHP pradaiwibraz do
zapoznania ich z przygotowanym uprzednio planemzBIO

- Rozporadzeniem MB i PMB Dz. U. 13/72 poz. 47, w sprawieBptzy robotach budowlano-
montaowych i remontowych.

- Rozp. Min. Gosp. Z dnia 20.09.2001 (Dz. U. nr pb2. 1263) w sprawie bezpiedsewa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn iadean technicznych do robét ziemnych, budowlanych i
drogowych.
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Przed przysipieniem do wykonywania prac naleprzeprowadd kazdorazowo instrukta
stanowiskowy pracownikéw bezfrednio wykonujcych te prace oraz instruktdot. Wystpowania

i zapobiegania zagzeniom pracownikéw magych przebywaw strefach szczegétowego
zagraenia zdrowia lub w ichasiedztwie. Instruktapowinien obejmowaréwniez zagadnienia
bezpiecznej i sprawnej komunikacji, ustiviaj acej szybls ewakuacgj na wypadek pearu, awarii

lub innych zagréen. Przeprowadzany instruki@owinien zapewiuczestnikom:

- Zaznajomienie giz zagraeniami wypadkowymi i chorobowymi zazanymi z wykonywa: pra;

- Poznanie przepiséw i zasad bezpiésihwa i higieny pracy w zakresie niezimym do
wykonywania pracy na okénym stanowisku oraz zazanych z tym stanowiskiem obaakow i
odpowiedzialnéci w dziedzinie bezpiecastwa i higieny pracy;

- Nabycie umigjtnosci wykonywania pracy w sposéb bezpieczny dla sielviaych oséb oraz
postpowania w sytuacjach awaryjnych, azakimiegtnosci udzielania pomocy osobom, ktore
ulegty wypadkom.

Czas trwania instrukta stanowiskowego powinien byzaleniony od przygotowania zawodowego
pracownika, dotychczasowegoAigracy oraz rodzaju pracy i zageh wyskpujacych na
stanowisku pracy, na ktérym pracownik ma gtrudniony.

Instruktaz stanowiskowy przeprowadza osoba kiecajpracownikami, wyznaczona przez
pracodawe posiadajca odpowiednie kwalifikacje i dwiadczenie zawodowe oraz przeszkolona w
zakresie metod prowadzenia instrukta

Instrukta stanowiskowy powinien liyzakaiczony sprawdzaniem wiadosed i umiejgtnosci z
zakresu wykonywania pracy zgodnie z przepisamsadami bezpiecastwa i higieny pracy,
stanowicym podstaw dopuszczenia pracownika do wykonywania pracy mestdaym stanowisku.
Odbycie przez pracownika instruktaogdlnego i instruktas stanowiskowego powinno by
potwierdzone przez pracownika ndrpie oraz odnotowane w aktach osobowych pracownka.
stanowiskach pracy, na ktérych wystija szczegodlnie die zagraenia dla zdrowia oraz zagmenia
wypadkowe, powinno hiyprzeprowadzone szkolenie podstawowe przed rozpmen pracy na tych
stanowiskach. Wykaz takich stanowisk pracy éler@racodawca.

Ramowe programy szkolenia w zakresie bezpigstaea i higieny pracy zawarte & zahczniku
Rozporadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@ aja 1996r. w sprawie szczegotowych
zasad szkolenia w dziedzinie bezpidgtstwa i higieny pracy.

8. Wskazaniesrodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajcych
niebezpieczéstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych

Roboty budowlane wykonyweazgodnie z Rozposzlzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego
2003r. w sprawie bezpiearstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét bvdaych.
Bezwzgtdnie stosowasrodki ochrony indywidualnej.

Uczestnicy procesu budowlanego wspotdzigkag sol w zakresie bezpiec#stwa i higieny pracy w
procesie przygotowania i realizacji budowy. Stosawaniezlgdnychsrodkow ochrony
indywidualnej obowizujace wszystkie osoby przebywiag na terenie budowy. BezZpedni nadzér
nad bezpieczestwem i higieln pracy na stanowiskach pracy spraywagipowiednio kierownik robot
oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu ohzkdw.

Stanowiska pracy usytuowane nad poziomem terenyjB)\im zabezpieczacsbalustrad
sktadajca si¢ z deski krawznikowej o wysokéci 0,15m i pogczy ochronnej umieszczonej na
wysokasci 1,1m. Wolm, przestrzé pomicdzy desk kraweznikowa a porcza wypetnia s¢ w sposob
zabezpieczagy pracownikéw przed upadkiem z wysé&b W przypadku rusztowiasystemowych
dopuszcza giumieszczenie peczy ochronnej na wysokoi 1m. Osoba wykonaga roboty na
dachu o nachyleniu pourgj 20%, jeeli nie stosuje girusztowa ochronnych, jest obowzana
stosowa srodki ochrony indywidualnej, w szczegokwbtakich jak szelki bezpiecastwa, jest
dopuszczalne, gdy nie ma atiovosci stosowanigrodkow ochrony zbiorowej.

Teren budowy lub robot nate ogrodzé albo w inny sposob uniemlowi ¢ wejscie osobom
nieupowanionym, wyznaczap strefy niebezpieczne.zidi ogrodzenie terenu budowy lub robo6t nie
jest maliwe, nalezy oznakowad granice terenu za pomptablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby
zapewnd staty nadzér. Strefa niebezpieczna w swym najrapyen wymiarze liniowym liczonym od
ptaszczyzny obiektu budowlanego, niez@avynost mniej niz 1/10 wysokéci, z ktorej mog
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spadé przedmioty, lecz nie mniejhiem.

Teren budowy wyposa st w niezledny sprzt do gaszenia p@ru oraz, w zaleosci od potrzeb, w
system sygnalizacji parowej, dostosowany do charakteru budowy, rozmiargposobu
wykorzystania pomieszcagwyposaenia budowy, fizycznych i chemicznych dgavosci substancii
znajdupcych s na terenie budowy, w iai wynikajacej z liczby zagrazonych oséb. Spet do
gaszenia paaru regularnie sprawdzagskonserwuje i uzupetnia, zgodnie z wymaganiami
producentéw i przepisow przeciwgarowych. llG¢ i rozmieszczenie gaic przenénych powinno
by¢ zgodne z wymaganiami przepisOw przeciggrowych.

Roboty ziemne powinny ldyprowadzone na podstawie projektu, glagcego potaenie instalacji i
urzadzen podziemnych, magych znajdowé sie w zas¢gu prowadzonych robét. Wykonywanie
robét ziemnych w bezgoednim gsiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczrezayve,
telekomunikacyjne, cieptownicze, wodagowe i kanalizacyjne powinno byoprzedzone
okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlégiown jakiej mog by¢ one wykonywane
od istniefcej sieci i sposobu wykonywania tych robét. Bezpimmmdlegtaé wykonywania robot
ustala kierownik budowy w porozumieniu z ¥dava jednostld, w ktorej zaradzie lub uytkowaniu
znajdup sic te instalacje. Miejsca tych robot nafeoznakowa napisami ostrzegawczymi i ogrodzi
W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca nielszme nalgy ogrodze i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

Prowadzenie robot ziemnych w pahliinstalacji podziemnych powinno odbyéwsic recznie.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach @pstych dla oséb niezatrudnionych przy tych
robotach naley wokot wykopdw pozostawionych na czas zmroku iseyustawd balustrady
zaopatrzone wwiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. ¢eae balustrad powinny znajdoivaie
na wysokéci 1,1m nad terenem i w odlegi nie mniejszej i 1m od krawdzi wykopu.
Niezaleznie od ustawienia balustrad w przypadkach uzasagiolowzgédami bezpieczestwa
wykop naley szczelnie przykry, w sposéb uniemiiwiajacy wpadnécie do wykopu. W przypadku
przykrycia wykopu, zamiast balustrad teren robogmacoznacz§ za pomog balustrad z lin lub
tasm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdhlykopu na wysokéri 1,1 i w odlegtéci 1m od
krawedzi wykopu. Jeeli teren, na ktérymaswykonywane roboty ziemne, nie g@by ogrodzony,
wykonawca rob6t powinien zapewrstaty jego dozér.

Wykopy oscianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcigplotbparcia, maghbyc
wykonywane tylko do gbokasci 1m w gruntach zwartych, w przypadku gdy terezypwykopie nie
jest obcazony w pasie 0 szerokoi rownej gebokasci wykopu. Wykopy bez umocnieo gkbokaici
wigkszej ni 1m, lecz nie wikszej ni 2m, mana wykonywa, jezeli pozwalaj na to wyniki bada
gruntu i dokumentacja geologicznazymierska. Zabezpieczeniewmowescian wykopow mana
stosowa tylko w gruntach zwartych. Stosowanie zabezpieiezamrowegoscian wykopow w
okresie zimowym jest zabronione.

W czasie wykonywania wykopéw ze skarpami o bezpigaznachyleniu, zgodnie z przepisami
odregbnymi, naley:

1) w pasie terenu przylegapgo do gornej kragdzi skarpy, na szeroko réwnej trzykrotnej
gtebokasci wykopu, wykona spadki umaliwiaj ace tatwy odptyw wod opadowych w kierunku od
wykopu;

2) likwidowat naruszenie struktury gruntu skarpy, usueajaruszony grunt, z zachowaniem
bezpiecznego nachylenia waklym punkcie skarpy;

3) sprawdza stan skarpy po deszczu, mrozie lub pasthej przerwie w pracy.

W czasie wykonywania koparkvykopdw wasko przestrzennych nalewykona obudowe
wytacznie z zabezpieczonej@gzi wykopu lub zastosowaobudowe prefabrykowan, z wyciem
wczeniej przewidzianych uggdzen mechanicznych.

Jezeli wykop osagnie gebokas¢ wicksz niz 1m od poziomu terenu, nalewykona zejcie
(wejscie) do wykopu. Odlegkd pomidzy zegciami (wegciami) do wykopu nie powinna
przekracza 20m. Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozglok@az przemieszczenie 0sob
urzadzeniami stuacymi do wydobywania urobku jest zabronionez#@azowe rozpogzie robot w
wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy kalops

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zaliwoe:

1) w odlegtéci mniejszej nt 0,6m od krawdzi wykopu, jeeli sciany wykopu g obudowane oraz
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jezeli obchzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy;

2) w strefie klina naturalnego odtamu gruntugjesciany wykopu nie gobudowane.
Ruchsrodkow transportowych obok wykopdw powinien odbyws& poza granig klina naturalnego
odtamu gruntu. W czasie zasypywania obudowanyclopgw zabezpieczenie naledemontowéa
od dna wykopu i stopniowo usuwpe, w miag zasypywania wykopu.

Zabezpieczenie nina usuwa jednoetapowo z wykopow wykonanych:

1) w gruntach spoistych — naggbkasci nie wickszej ngz 0,5m;

2) w pozostatych gruntach — nalgbkasci nie wigckszej nz 0,3m.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinnowkzezé sie do tworzenia gi nawiséw
gruntu. Koparka w czasie pracy powinna ligtawiona w odlegkei od wykopu co najmniej 0,6m
poza granig klina naturalnego odtamu gruntu. Przy wykonywamiét ziemnych sprzem
zmechanizowanym nalg wyznaczy w terenie stref niebezpieczai odpowiednio § oznakowa.
Przebywanie oséb poruzy $ciam wykopu a kopark, nawet w czasie postoju, jest zabronione.
Roboty murarskie i tynkarskie na wysdkopowyzej 1m naley wykonywa z pomostow rusztowa
Pomost rusztowania do robét murarskich powinierjdovee sie ponizej wznoszonego muru, na
poziomie co najmniej 0,5m od jego gornej keaei. Wykonywanie robdét murarskich i tynkarskich z
drabin przystawnych jest zabronione. Chodzeniéypezo wykonanych murach, przesklepieniach,
ptytach, stropach, przekryciach otworow i niestaygch dekowaniach oraz wychylanie pioza
krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenmdranie si o balustrady jest zabronione.
Wykonywanie robot murarskich i tynkarskich w wykapgest dozwolone wytznie po uprzednim
zabezpieczenigcian wykopow. Jeeli stanowisko pracy do wykonanieiany znajduje sipomigdzy
skarp wykopu a wznoszarsciam, szeroké¢ stanowiska pracy powinna wynésio najmniej 0,7m.
Stoty warsztatowe i maszyny zbrojarskie powinny bgtawione w pomieszczeniach lub pod
wiatami. Stanowiska pracy zbrojarzy, znajsh@ s¢ po obu stronach stotu, naleoddzielt
umieszczoa nad stotem siatko wysokdci 1m i 0 oczkach nie wkszych nk 20mm. Stoty
warsztatowe do przygotowania zbrojenia powinnydstabilry konstrukcg i by¢ przytwierdzone do
podtaza. Miejsca pracy przy stotach zbrojarskich i stais&ach obstugi maszyn powinny by
wyposaone w pomosty drewniane lub wykonane z innych netev o wiaciwosciach
termoizolacyjnych.

Prety zbrojarskie w czasie transportu powinny lzgbezpieczone przed przemieszczeniemnwsi
kierunku poprzecznym i podtnym. Poszczegolne rodzaje elementow zbrojeniatakszvnikow
stalowych powinny by sktadowane oddzielnie, na wyréwnanym i odwodniomadtazu albo na
podkiadkach. Chodzenie po umych elementach zbrojenia jest zabronione.

Zabronione jest:

1) podchodzenie do transportowanego zbrojeniadepg@ego st w potazeniu wy:szym niz 0,5m
ponad poziomem uienia;

2) chwytanie ¢gkami za skrajne elementy zbrojenia uktadanego wmyor

3) rzucanie elementow zbrojenia.

Kotowrotki do rozwijania zwojow stali zbrojeniowejaz przestrazepomigdzy kotowrotkami a
prosciarkami powinny by ogrodzone. W przypadku prostowania stali mgtogiciagania —
stanowiska pracy, miejsca zastosowanigquv oraz tras z obu stron toru wyagowego nalgy
zabezpiecz§ ogrodzeniem zabezpieczeym pracownikow. Na wydzielonym terenie jw. Jest
zabronione:

1) przebywanie osoby wzdiwyciaganego pgta zbrojeniowego w czasie prostowania stali;

2) przebywanie 0so6b niezatrudnionych przy prostawatali;

3) organizowanie innych stanowisk roboczych i sktaigk.

Wprowadzanie do péciarki preta ze zwoju jest dopuszczalne jedynie przed jeghusmieniem.

W czasie gjcia prtow zbrojeniowych ngycami rcznymi pet cigty nalezy oprze obustronnie na
koztach lub na stole zbrojarskim.¢Cie pretow zbrojeniowych grednicy wikszej ni 20mm
nozycami kcznymi jest zabronione. W czasie przecinania mechaago pgtdw zbrojeniowych
chwytanie eka pretow w odlegtéci mniejszej nk 0,5m od urzdzenia tacego jest zabronione.
Prety o srednicy wikszej nz 20mm naley odgina& wytacznie na pomacurzadzer mechanicznych.
Zaktadanie zbrojenia, przestawianie odbojnic lapieni przy geciu stali na mechanicznejggarce
jest dopuszczalne wydznie przy unieruchomionej tarczyetarki.
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Do montau zbrojenia na stanowisku pracy pgdoym na wysok€ci stosuje si przepisy bhp dot.
Robo6t na wysokdi.

W czasie dodawania do mieszanki betonair@jikow chemicznych roztwor neg przygotowywé
w wydzielonych naczyniach i w wyznaczonych miej$gacosoby zatrudnione przy rozgianiu
srodkéw chemicznych powinny byaopatrzone Wrodki ochrony indywidualnej.

Pojemniki do transportu mieszanki betonowej powibgyzabezpieczone przed przypadkowym
wylaniem mieszanki oraz wypasane w klapy tatwo otwieralne. Opndianie pojemnika z mieszanki
betonowej powinno odbywasie stopniowo i rownomiernie, aby nie dggit do przecizenia
deskowania. Wylewanie mieszanki betonowej w deskosva wysokéci wickszej ngz 1m jest
zabronione.

Przy dostawie masy betonowej pojazdem, punkt zpgwinien by wyposaony w odbojnice
zabezpieczage pojazd przed stoczeniem.dlV czasie podgrzewania lub naparzania materiatow
nalezy zabezpieczypracownikéw przed oparzeniem. Zawory przewodéw patezy umieszczaw
miejscach tatwo dogpnych dla obstugi usglzei.

Przebywanie 0s6b na gornych ptaszczyzriadm, belek, stupdw, ram lub kratownic, na ktéegj s
prowadzone roboty montawe, jest zabronione. Zabronione jest rowrpeowadzenie monta z
elementow wielowymiarowych przy gikosci wiatru powyej 10m/s lub przy ztej widoczioi o
zmierzchu, we mgle i w porze nocnejgé stanowiska pracy nie nm@yvymaganego przepisami
odrebnymi Gwietlenia.

Przed podniesieniem elementu konstrukcji ialerzewidzi€ bezpieczny sposob naprowadzenia
elementu na miejsce wbudowania, stabilizacji eldmamwolnienia elementu z hakéw zawiesia oraz
podnoszenia elementu, po wypasiaiu w bezpieczne dajia i pomosty monteowe, jezeli
wykonanie czynn€ri nie jest maliwe bezpdrednio z poziomu terenu lub stropu. W czasie
zakladania stzenh montaowych, odczepiania elementéw z zawiesi maktosowa wytacznie
pomosty montzowe lub drabiny rozstawne.

Roboty budowlane, zwrane z zabezpieczeniem antykorozyjnym magkonywa& osoby
zapoznane z wygbujacymi zagraeniami i instrukcj producenta dotyeza postugiwania si
stosowanymsérodkami antykorozyjnymi. Oséb, u ktérych wystija objawy uczulenia nérodki
chemiczne, nie natg zatrudnigé przy robotach malarskich.

W miejscu wykonywania rob6t malarskich poleggich na zabezpieczeniu antykorozyjnym
konstrukcji stalowej jest niedopuszczalne:

1) wywanie otwartego ognia;

2) palenie tytoniu;

3) spaywanie positkow.

Niezwlocznie po zakirzeniu robét malarskich oraz przerwach przeznaazong positki osobom
wykonujacym roboty nalgy umazliwi ¢ umycie s¢ cieph woda i korzystanie zérodkéw higieny
osobistej. Miejsca i pomieszczenia przeznaczon@aowania naley zaopatrzy w sprzt do
gaszenia paréw, dostosowany do rodzajaywanegaosrodka malarskiego oraz ogrodazi
zaopatrzy w odpowiednie tablice ostrzegawcze. W pomieszemtnzamkrgtych, w ktorych g
wykonywane roboty impregnacyjne, natezainstalowéa wentylacg mechanicza Miejsca, w
ktorych wykonywaneagroboty malarskie, naky zabezpieczyprzed zanieczyszczeniemmodowiska
srodkami malarskimi.

Dopuszcza giwykonywanie robot malarskich przyyciu drabin rozstawnych tylko do wysalad
nieprzekraczagej 4m od poziomu podiogi. Drabiny nayezabezpieczyprzed pélizgiem i
rozsun¢ciem se oraz zapewiich stabilngé. Wewrgtrzne roboty malarskie z zastosowaniem
sktadnikdéw wydzielajcych szkodliwe dla zdrowia substancje lotne mgleykonywa przy
zapewnieniu intensywnej wentylacji pomieszga@wzgkdniajacej wiaciwosci fizykochemiczne
materiatow.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinryvaykonywane zgodnie z dokumentacj
producenta albo projektem indywidualnym. Rusztowayistemowe powinny bynontowane
zgodnie z dokumentagcprojektows z elementéw poddanych przez producenta badaniom na
zgodnda¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiatowymi, edonymi w kryteriach oceny
wyrobow pod wzgidem bezpieczestwa. Elementy rusztowainnych niz wyzej wymienione,
powinny by montowane zgodnie z projektem indywidualnym. Mantegsztowa, ich eksploatacja i

str. 19



demonta powinny by wykonywane zgodnie z instrukgproducenta albo projektem
indywidualnym. Osoby zatrudnione przy maonta demontau rusztowa oraz monterzy ruchomych
podestéw roboczych powinni posigdaymagane uprawnienia.ztkowanie rusztowania jest
dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kiekavbudowy lub osapuprawnion. Odbiér
rusztowania potwierdzagswpisem w dzienniku budowy lub w protokole odbi¢echnicznego.
Wpis w dzienniku budowy lub w protokole odbioruhie@znego rusztowania okta w
szczegolnéci:

1) wytkownika rusztowania,

2) przeznaczenie rusztowania,

3) wykonawe montau rusztowania z podaniem imienia i nazwiska allmayanumeru telefonu;
4) dopuszczalne ohgienia pomostéw i konstrukcji rusztowania;

5) dat przekazania rusztowania déytkowania:

6) opornd¢ uziomu;

7) terminy kolejnych przegtlow rusztowania.

Na rusztowaniu lub ruchomym pade roboczym powinna kkyumieszczona tablica olilajaca:

1) wykonaweg montau rusztowania lub ruchomego podestu roboczego arpech imienia i
nazwiska albo nazwy oraz numeru telefonu;

2) dopuszczalne ohgienia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchgmpodestu roboczego.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinryviaykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny:

1) posiada pomost o powierzchni roboczej wystaregzaj dla oséb wykonagych roboty oraz do
skladowania nargizi i niezlzdnej ilosci materiatow;

2) posiada stabilry konstrukcg dostosowamdo przenoszenia olgen;

3) zapewni bezpiecza komunikacg i swobodny dogp do stanowisk pracy;

4) zapewnt mazliwos¢ wykonywania robot w pozycji niepowodigej nadmiernego wysitku;

5) posiada porecz ochronn;

6) posiadé piony komunikacyjne.

Rusztowania stojakowe powinny nierydzielone bezpieczne piony komunikacyjne. Odlggto
najbardziej oddalonego stanowiska pracy od piomakuokacyjnego rusztowania nie powinna:by
wigksza nz 20m, a mgdzy pionami nie wiksza ni 40m.

Rusztowania nafgy ustawt na poditau ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze spadkiem
umazliwiajacym odptyw wod opadowych. Liczb rozmieszczenie zakotwigusztowania oraz
wielkos¢ sity kotwiacej naley okresli¢ w projekcie rusztowania lub dokumentacji produaent
Skfadowa pozioma jednego zamocowania rusztowarigawinna by mniejsza ni 2,5kN.
Konstrukcja rusztowania nie powinna wystavp@za najwyej potazona lini¢ kotew wecej niz 3m,
a pomost roboczy umieszcza mie wyzej niz 1,5m ponadatlinia. W przypadku odsugcia
rusztowania odciany ponad 0,2m natg stosowad balustrady od strony tégiany. Udwig
urzadzenia do transportu materiatow na vegsiikach mocowanych do konstrukcji rusztowania nie
moze przekraczal,5kN. Rusztowanie z elementéw metalowych powibyouziemione i posiada
instalacg piorunochrona. Usytuowanie rusztowania w aisie cagow komunikacyjnych wymaga
zgody wigciwych organdw nadzorggych te cigi oraz zastosowania wymaganych przez nie
srodkow bezpieczestwa.Srodki bezpieczstwa powinny by okreslone w projekcie organizacii
ruchu.

Rusztowania takie powinny dodatkowo posiada najmniej:

1) zabezpieczenia przez spadkiem przedmiotowzowsnia,;

2) zabezpieczenie przedmiotow przezziiveoscia powstania urazéw oraz uszkodzeniem agzie
przez elementy konstrukcyjne rusztowania.

Rusztowania usytuowane bezpadnio przy drogach, ulicach oraz w miejscach pzpw i przejc
dla pieszych, powinny posiagldodatkowo daszki ochronne i ostansiatek ochronnych.
Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obpku stosowania balustrad.

Osoby dokonujce montau i demontau rusztowa s3 zobownzane do stosowania udzex
zabezpieczagych przez upadkiem z wysala.

Przed montzem lub demontaem rusztowa nalezy wyznaczy i ogrodze stret niebezpiecza
Réwnoczesne wykonywanie robot namgch poziomach rusztowania jest dopuszczalne, pod
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warunkiem zachowania wymaganych e@siw migdzy stanowiskami pracy. W innych przypadkach
odlegtcici bezpieczne wynogav poziomie co najmniej 5m, a w pionie wynikaj zachowania co
najmniej jednego szczelnego pomostu, nieaigzomostu, na ktérym roboty svykonywane.

Montaz, eksploatacja i demortausztowa ruchomych podestow roboczych, usytuowanych w
sasiedztwie napowietrznych linii elektroenergetycamys dopuszczalne, jeli linie znajdujca Sie
poza stref niebezpiecza

W innym przypadku, przed rozpagiem roboét, nagicie w liniach napowietrznych powinno &y
wytaczone.

Montaz, eksploatacja i demortausztowa i ruchomych podestéw roboczyci zabronione:

1) jezeli o zmroku nie zapewniongwietlenia pozwalajcego na dolarwidoczndg;

2) w czasie ¢stej mgly, opaddw deszczéniegu oraz gotoledzi;

3) w czasie burzy lub wiatru, oqukosci przekraczajcej 10m/s.

Pozostawienie materiatdw i wyrobow na pomostachtovsar i ruchomych podestow roboczych s
zabronione:

1) jezeli o zmroku nie zapewniongwietlenia pozwalaicego na dolrwidocznaé;

2) w czasie ¢stej mgly, opadow deszczéniegu oraz gotoledzi;

3) w czasie burzy lub wiatru, oqakosci przekraczajcej 10m/s.

Pozostawienie materiatdow i wyrobow na pomostachtovea: i ruchomych podestéw roboczych po
zakaiczeniu pracy jest zabronione. Zrzucanie elemeninvahtowanych rusztowa ruchomych
podestéw roboczych jest zabronione. Wchodzenibadzenie os6b na pomost ruchomego podestu
roboczego jest dozwolonezgdi znajduje s§ w najnizszym potaeniu lub w potaeniu

przewidzianym do wchodzenia oraz jest wyposey w zabezpieczenia, zgodnie z instrgkcj
producenta. Na pomdoie ruchomego podestu roboczego nie powinno przabjednoczeénie

wigcej 0sbb, ni przewiduje instrukcja producenta. Wykonywanie gasxhych ruchéw, przechylanie
sie przez pogcze, gromadzenie wyrobow, materiatow i r@z po jednej stronie ruchomego podestu
roboczego oraz opieranie: g sciare obiektu budowlanego przez osoby znajdajse na podécie
jest zabronione. 4czenie ze sabdwoch gsiednich ruchomych podestow roboczych oraz
przechodzenie z jednego na drugi jest zabronione.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinnyHagdorazowo sprawdzane, przez kierownika
budowy lub uprawnionosolz, po silnym wietrze, opadach atmosferycznych omatadniu innych
czynnikéw, stwarzagych zagraenie dla bezpiecastwa wykonania prac, i przerwach roboczych
dtuzszych nz 10 dni oraz okresowo, nie rzadziet méz w miesicu. Zakres czynrigi objetych
sprawdzeniem oké&a instrukcja producenta lub projekt indywidualny.

W czasie burzy i przy wietrze oqatkosci wickszej niz 10m/s prag¢ na ruchomym podeie

roboczym nalgy przerwa, a pomost podestu ofii¢ do najniszego poteenia i zabezpieczyprzed
jego przemieszczeniem.

W przypadku braku doptywu galu elektrycznego przez diszy okres czasu, znajday sk w gorze
pomost ruchomego podestu roboczegoiyatguscic za pomog recznego urzdzenia. Naprawa
ruchomych podestow roboczych aedby¢ dokonywana wylcznie w ich najniszym potaeniu.

PrOjektant mgr inz. arch. Lestaw Gajda UAN/8346/33/88 architekturp
Projektant | mgr inz. Bogdan Sierant AN/8346/299/81 konstrukcja
Asystent mgr inz. Ewa Zagorzaska architekturg
projektanta POM/0361/0WOK/08 konstrukcja

Wrzesien 2012r.

str. 21



