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Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (tekst jednolity:
Dz. U. Nr 243, poz. 1623 z 2010 roku z pézniejszymi zmianami) oswiadczam , iz niniejszy projekt
budowlany zostal sporzqdzony zgodnie z obowiqzujqcymi przepisami oraz zasadami wiedzy

technicznej.
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OPIS TECHNICZNY

1. Celi zakres opracowania.
Celem opracowania jest wewnetrzne instalacje wod-kan, c.o. , instalacji gazu i wentylacji
nawiewno-wywiewnej ul. Szkolna w Cztuchowie Dz. nr 45/3
Zakres opracowania obejmuje:
- wewnetrzne instalacje wod-kan
- wewngetrzne instalacje c.o.
- instalacja wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej

2.Podstawa opracowania
2.1 Zlecenie inwestora
2.2 Projekt architektoniczno-budowlany budynku
2.3 Uzgodnienia migdzybranzowe
2.6 Obowiazujace normy i zarzadzenia
- .. Warunki wykonania i odbioru instalacji wodociagowych” -,, Wymagania techniczne
COBRTI INSTAL ”, zeszyt nr 7;
- Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14.01.2002r. Dz.U. Nr 75 z dnia
12.04.2002r., poz.69 z poz. zmian., tj. "Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkow technicznych,jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie”
- Rozporzqdzenie Ministra Gospodarki , Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 06.04.2004 r.
w sprawie szczegolowych warunkow przylqezenia do sieci gazowych ruchu i
eksploatacji tych sieci (Dz.U. Nr 105 poz. 1113
- Rozporzqdzenie Ministra Gospodarki z dnia 02.07.2010 r. w sprawie szczegolowych
warunkow funkcjonowania systemu gazowego (Dz.U. nr 133 poz. 891).
- PN-92/M-34503 — gazociqgi i instalacje gazownicze . Proby rurociqgow
- Atest Centralnego Osrodka Badawczo-Rozwojowego Techniki Instalacyinej w Warszawie
dopuszczenie do stosowania w Budownictwie oraz pozytywna opinia Instytutu Gornictwa
Nafiowego i Gazownictwa w Krakowie (znak GP/149/94 z dn. 28.07.94 r. dopuszczenie
o stosowaniu rur miedzianych instalacyjnych w wewnetrznych instalacji gazowych.
- Instrukcja postepowania przy odbiorze gazociqgow niskiego i Sredniego cisnienia do 0,4
MPa wlqcznie.
- PN-B-06050:1999 Roboty ziemne. Wymagania ogolne.

3. Opis projektowanych rozwigzan technicznych.
3.1. Wewnetrzna instalacja wod-kan
Instalacja zimnej wody

Wejscie instalacji wodociggowej do budynku zaprojektowano z rur plastikowych PE 40, w
pomieszczeniu Nr 0/3 schowek zespdt wodomierzowy wyposazony w wodomierz skrzydetkowy
dn- 20 mm , zawory odcinajace kulowe oraz zawor antyskazeniowy dn-32.
Wewngtrzna instalacje wodociggows zaprojektowano z rur z tworzyw sztucznych PE-X/AL/PE-X.
Rury posiadaja dopuszczenie do stosowania w budownictwie na podstawie decyzji COBRTI
"INSTAL" oraz posiadajg oceng¢ higieniczng PZH — HK/W/0113/01/2001.

Przewody rozprowadzajace montowa¢ wraz z przewodami ¢.w.u. w posadzce i w bruzdach
sciennych ze spadkiem 3%o w kierunku przylacza lub przyboréw. Przejscia przewodow przez
elementy konstrukcyjne budynku wykona¢ w tulejach ochronnych stalowych o dwie dymensje
wigkszych od rur przewodowych. Przestrzen migdzy tulejg a przewodem wypetni¢ kitem
plastycznym lub elastycznym. Zawory odcinajace zamontowaé na podejsciach do wszystkich
przyboréw sanitarnych. Przewody ulozone w posadzce i bruzdach sciennych izolowa¢ otulinami z
pianki polietylenowej lub o podobnych wlasciwosciach grub. 7 mm. Podejscia wodociggowe do
przyborow sanitarnych nalezy prowadzi¢ w bruzdach $ciennych.

Przed zatynkowaniem podejscia zaizolowac przeciwko stratom ciepla i roszeniu piankg
polietylenowa. Podejscia wodociggowe do przyboréw nalezy wykonaé ,,od dotu™ z zastosowaniem



elastycznych przewoddw potaczeniowych. Podejscia do baterii nalezy zakonczy¢ przmm
montowanych na plytce montazowej z zaworem katowym, kulowym typu ,,mini”.

Wysokos¢ podejscia wodociggowego uzalezniona jest od rodzaju przyboru i tak: umywalki,
zlewozmywak : 20 - 25 cm powyzej gornej krawedzi przedniej $cianki.

W przypadku stosowania konsoli do urzadzen sanitarnych, np. Geberit, podejscia montowac
zgodnie z technologia wlasciwa dla tego typu rozwiazan.

Wszystkie baterie przy umywalkach i zlewozmywakach typu sciennego. Baterie natryskowe
czasowe z mieszaczem wody zimnej i goracej w glowicy z zaworem zwrotnym i filtrem siatkowym.
W pomieszczeniach sanitariatow montowac zawory czerpalne ze zlaczka do weza dn- 15 mm oraz
zaworem antyskzeniowym.

Trasy przewodow oraz opis $rednic przewodow pokazano na rzutach poziomych.

Préby szezelnosci nalezy przeprowadzi¢ przed wiaczeniem do eksploatacji na ci$nienie 1,5 wartosci
cisnienia roboczego , czas proby 30 minut i po sprawdzeniu wzrokowym i stwierdzeniu braku
spadkow cisnienia probe nalezy uznac za pozytywna , po wykonaniu préb cisnieniowych nalezy
dwukrotnie przeptuka¢ woda instalacyjng oraz przeprowadzi¢ dezynfekcje przed uruchomieniem
instalacji do uzytku. Armatura — zawory kulowe. Przybory sanitarne oraz baterie wg uznania
inwestora. Lokalizacje przyboréw sanitarnych przyjeto na podstawie projektu architektoniczno —
konstrukcyjnego.

Instalacja cieplej wody

Ciepla woda dla potrzeb socjalno-bytowych projektowanego budynku przygotowywana
bedzie przy pomocy kotla gazowego z podgrzewaczem stojacym c.w.u. V=400 litréw z podwojna
wezownica do przyszlego podiaczenia zestawu solarnego.
Instalacje c.w.u. wykona¢ z rur z tworzyw sztucznych PE-X/AL/PE-X, rurociagi rozprowadzajace
1 podejscia wodociagowe zaprojektowano w bruzdach $ciennych i pod posadzka w izolacji
termicznej obok przewodow wody zimnej ze spadkami w strone przytacza lub przyborow. Po
probie szczelnosei zaizolowaé przewody otulinami z pianki polietylenowej lub o podobnych
wiasciwoéciach grub. min. 7 mm.

Po wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ hydrauliczng probe szczelnosci
0 cisnieniu probnym 6 bar w ciggu 2 godziny. Po probie instalacje wodociagowa przed oddaniem
do eksploatacji nalezy zdezynfekowaé 10% podchlorkiem sodu i przeptuka¢ az do uzyskania na
wyplywie czystej wody.

Instalacja kanalizacji sanitarnej.

Jako przewody kanalizacyjne w budynku zastosowano rury PCV ¢ 50 — 160 mm
posiadajacych decyzjg COBRTI Nr 188/93, przewody poziome uktadane pod posadzkami faczone
przy pomocy kielichéw uszczelnianych gumowymi uszczelkami wargowymi.

Dla zapewnienia wlasciwej pracy instalacji kanalizacyjnej nalezy wykona¢ piony wentylacyjne jako
przedtuzenie piondw spustowych. U podstawy pionéw zastosowac rewizje kanalizacyjne zamykane
szczelnie pokrywa. Piony kanalizacyjne nalezy uktada¢ w zabudowie ptytami kartonowo —
gipsowymi i w bruzdach $ciennych. Podejscia do przyboréow wykona¢ w bruzdach lub na $cianie w
zabudowie instalacyjnej podobnie jak przewody wody zimnej i cieplej.

Odpowietrzenie za pomocg projektowanych pionéw i rur wywiewnych wyprowadzonych
ponad dach budynku rura PVC ¢ 110 mm zakonczong rurg wywiewna ¢ 160 mm. Na pionach
kanalizacyjnych zamontowac¢ czyszczaki PCW ¢110 mm. Podejscia do wpustow scickowych ¢ 50
mm z PVC. Zlewozmywak dwukomorowy z ociekaczem montowany na szafce , umywalki
porcelanowe , muszle typu wiszacego, pisuar porcelanowy z zaworem sptukujacym.

Przy przejsciach przez $ciany zastosowaé tuleje ochronne.

3.2. Wewnetrzna instalacja c.o.
Straty ciepla budynku obliczono zgodnie z obowigzujacg norma PN-EN 1SO 6946 ,uwzgledniajac
zapotrzebowanie ciepta dla powietrza wentylacyjnego zgodnie z PN-94/B-03430. Temperatury



wewnetrzne pomieszezen przyjgto wg PN-EN ISO 6946 , doboru s$rednic rurociagg
rozprowadzajacych 1 podejéé pod grzejniki.

Przewody rozprowadzajgce projektuje si¢ rurociagami miedzianymi ukladane na sc1anach Iub

w bruzdach $ciennych .

Przewody przylaczeniowe do grzejnikoéw na odcinku od rozdzielaczy mosigznych w szafkach
wnekowych do grzejnikéw z rur eval PEX w ostonie PN6 dn- 16 x 2,0 mm uktadane w posadzce na
warstwie izolacyjnej , bez jakichkolwiek zataman w pionie ( przy skrzyzowaniu z rurami
wodociagowymi nalezy wykona¢ obejscie rurami wodociggowymi).

Armatura , zlaczki i materialy stuzace do wykonywania instalacji powinny odpowiadac
przedmiotowym normom i posiada¢ certyfikat lub deklaracje zgodnosci.

Przy przejéciach przez Sciany konstrukeyjne przewody uklada¢ w rurach ochronnych z tworzywa
uszczelnionych szczeliwem . Rozdzielacze dn- 25mm mosi¢zne w szafkach wnekowych
Zaprojektowano grzejniki typu zintegrowanego z wbudowanym zaworem grzejnikowym,

z glowica termoregulacyjna, grzejniki do taczenia dolnego VKO .

Odpowietrzenie instalacji poprzez automatyczne odpowietrzniki w najwyzszych punktach
instalacji i w szafkach rozdzielaczy mieszkaniowych.

Trasy przewodéw pokazano na rzutach poziomych, nalezy zachowac przebieg przewodow zgodny z
projektem , zachowa¢ zmiany kierunkéw pozioméw dla zachowania samokompensacji rurociggow

3.3. Kotlownia gazowa wbudowana

Kottownia wyposazona bedzie w instalacje wody zimnej, kanalizacj¢ ,wentylacje nawiewno-
wywiewng .

Kotlownia stanowi zrodto zasilania w cieplo dla celow c.o. i c.w.u. budynku zaplecza sportowego.
Zaprojektowano jeden kociol gazowy wiszacy o mocy 15,8- 72,4kW, wyposazony w sterownik do
pracy z dwoma obiegami grzewczymi c.o. i obieg ¢.w.u., czujnikiem pogodowym ESMT ,

z mozliwos$cig nastaw obnizania temperatur.

Ogrzewanie wodne pompowe niskoparametrowe o parametrach 80/60 st.C. w ukladzie
zamknietym . W zwiazku z powyzszym nalezy instalacje wewngtrzne c.o. wyposazy¢ w
odpowietrzniki automatyczne oraz zamontowa¢ zawory grzejnikowe termostatyczne.
Zabezpieczenie kotla i instalacji naczyniem przeponowym typu Reflex Ve =25 dm3.
Nosnikiem energii cieplnej jest gaz ziemny GZ-50.

Kociot nalezy polaczy¢ z instalacja technologiczng za pomoca pol. mufowych wg schematu
technologicznego. Odprowadzenie spalin i zasysania powietrza do spalania przewodem
dn-100/150 mm z wyprowadzenie na zewnatrz budynku w $cianie zewngtrznej na wysokosci
min. 2,5m ponad terenem.

Kotlownia jest w pelni zautomatyzowana wymaga jednak obshugi w zakresie kontroli pracy
urzgdzen , utrzymania porzadku i czystosci.

Kotlownia jest wyposazona w pompy obiegowe c.o. Zaprojektowano pompy obiegowe

wg wykazu urzadzen.

System regulacji staly przeptyw zmienna temperatura czynnika grzewczego.

Rurociqgi i armatura.

Rurociagi instalacji technologicznej kottowni zaprojektowano z rur miedzianych twardych.
Armatura zamykajaca i odcinajaca -zawory kulowe ¢wiercobrotowe. Pompy ,osadniki, zawory
mufowe. Manometry tarczowe 100 mm o zakresie skali 0-0,6 MPa . Zaleca si¢ stosowac
termometry tarczowe o zakresie skali do 120 st.C.

Proby ,zabezpieczenia antykorozyjne i izolacje termiczne.

Wykonana instalacje technologiczna i urzadzenia podda¢ probie na cisnienie 0,6 MPa.

Po uzyskaniu pozytywnego wyniku dokona¢ uruchomienia kotlowni i wykona¢ probe cieplna.
Rurociagi prowadzace czynnik grzewczy izolowa¢ termicznie lupkami twardymi grub. 30 mm.
Kierunki przeptywu czynnika grzewczego oznaczy¢ kolorowymi strzatkami

Wytyczne elektryczne.

Zamontowac rozdzielnie elektryczng wraz z zabezpieczeniem przed porazeniem wg P.B.
elektrycznego.

Zamontowa¢ na zewnatrz kottowni wylgeznik awaryjny zasilania kottowni.



Potaczy¢ galwanicznie metalowe elementy kottowni ( rozdzielacze , rury itp.)
Wykona¢ instalacje elektryczne technologii kottowni wg. P.B. elektrycznego.
W poblize kotta doprowadzié¢ energi¢ elektryczng 220 V.

Oprawy o$wietleniowe w pom. kotlowni szczelne. W kotlowni wykona¢ gniazdo elektryczne 220V
i24 V. Wylaczniki $wiatla lokalizowaé przy wyjsciu na zewnatrz pomieszczenia..

3.4. Wewnetrzna instalacja gazowa

Rodzaj paliwa gazowego : gaz ziemny wysokometanowy , Rodzina 2 , Grupa E
(wg PN-C-04750:2002)

Miejsce podtaczenia instalacji gazowej dla budynku mieszkalnego z projektowanej szafki PRP
umieszczonej na scianie budynku w miejscu jak pokazano na planie sytuacyjnym.

Przewéd gazowy od szafki doprowadzajacy gaz do kotla gazowego w pomieszczeniu kottowni
wykonaé z rur z rur stalowych czarnych bez szwu wg. PN-EN 10208-1/2000 o potaczeniach
spawanych do przesylu mediow palnych fi 25 mm. Proby szczelnosci wykona¢ zgodnie z PN-

92/M-34503. W czasie proby przewod winien by¢ odstonigty , czas proby min. 1 godz.

Armatura , zlaczki i materiaty stuzace do wykonywania instalacji gazowych powinny odpowiada¢
przedmiotowym normom i posiadac certyfikat lub deklaracje zgodnosci. Trasa rurociggu jak
pokazano na rzucie parteru.

Przewody uktada¢ w min. odleglosci 2 cm od $ciany zachowujac normatywne odlegtosci od
innych przewodow i urzadzen .(poziome przewody uktada¢ w odlegtosci co najmniej 10 cm
powyzej innych przewodow instalacyjnych i min. 2 cm przy skrzyzowaniu z przewodami .
Rurociagi nalezy mocowa¢ do $cian za pomoca uchwytow, rozstaw uchwytow w zaleznosci od
srednicy.

Przy przej$ciach przez $ciany konstrukcyjne przewody uktada¢ w rurach ochronnych
uszczelnionych szczeliwem.

Projektowany kociol c.o0. 1 c.w.u. polaczy¢ z instalacjq gazowa na ,,sztywno” za pomocg
dwuzlaczek , przed wymienionymi przyborami zamontowa¢ kurki gazowe-kulowe z raczka. Kurek
powinien by¢ zamontowany w miejscu widocznym i fatwo dostgpnym na min. wysokosci 0,70 m
od posadzki.

Dodatkowo przed kotlem gazowym c.o.i c.w.u. nalezy zainstalowac¢ filtr gazowy ligninowy.
Instalacje gazowa przed nagazowaniem nalezy poddaé probie szczelnosci za pomoca sprezonego
powietrza o cisnieniu 50 kPa przez okres 30 minut.

Gazomierz.

Zgodnie z warunkami , przylqczenia urzqdzen i instalacji gazowej” zaprojektowano Gazomierz
typ G-4 o przepustowosci nominalnej 4 m3/h oraz reduktor cisnienia typu R10 w szafce PRP.

Polaczenie gazomierza z instalacjg gazowa nalezy wykonac jako rozlaczne z kurkiem gazowym.
Pomieszczenia odbiornikow gazu.

Pomieszczenia w ktorych przewiduje sie instalowanie urzadzen gazowych musza mie¢ wentylacje
zapewniajgca wymiang powietrza i poziom jego zanieczyszczenia zgodny z PN-83/B-03430 —
,wentylacja w budynkach mieszkalnych , zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej —
Wymagania” oraz z PN-88/B-02855 — ,,ochrona przeciwpozarowa budynkéw , metoda badania
wydzielania toksycznych produktéw rozktadu i spalania materiatow takze z Rozporzadzeniem
Ministra Ochrony Srodowiska Zasobéw Naturalnych i Lesnictwa z dnia 12.02.1990 r. w sprawie
ochrony powietrza przed zanieczyszczeniami (Dz.U. Nr. 15, poz. 92).

Zainstalowane urzadzenie gazowy kociot ¢.o i c.w.u. kondensacyjny o mocy 70 kW tzn. :
urzadzenia pobierajace powietrze z zewnatrz i odprowadzajace spaliny na zewnatrz budynku
projektowanym przewodem spalinowym fi 100/150 mm umieszczonym w przewodzie spalinowym.

Wywiew wentylacji pomieszczen przewodem wentylacyjnym dn- 160 spiro wyprowadzonym
ponad dach budynku zgodnie z czescig graficzna projektu .

Maksymalne zuzycie gazu dla budynku wynosi :

kociol gazowy 70 kW = 7,0 Nm3/h
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Dla podniesienia bezpieczenstwa eksploatacji urzqdzen gazowych nad koitem gazo Shewh &0
podniesienia bezp s ploatacji urzqdzen gazowy ZaZOYiiiirie fa bufowy
zaprojektowano ,,Aktywny System Bezpieczenstwa Instalacji Gazowej” typu GX-2,
skladajqcy sie z :
- MD-2.ZA —modul alarmowy sterujacy praca systemu , zlokalizowany w pom. kottowni
- PS-3 —zasilacz 12V DC, IP32 , do systemow z awaryjnym podtrzymywaniem napigcia
zasilania
- KOBE -7 — akumulator podtrzymujacy napiecie , 12 V DC , 2 Ah
-  MAG-3 — glowica samozamykajaca z zaworem kulowym , zamontowana w szafce na
scianie zewngtrznej kottowni.
-  DEX-1.2 — detektor gazu w obudowie przeciwwybuchowej . nad kotlem , w miejscu
wskazanym w dokumentacji projektowej zamontowac 1 detektor.
Maksymalna dtugos¢ przewodow 35 m.
- LD-1 - lampa ostrzegawcza 12V DC, zolta , pulsujgca , wilgocioodporna , umieszczona na
wysokosci 2,5 — 3,0 m nad terenem na zewnatrz budynku.
- §-3 — piezoceramiczna syrena 12V DC , 110dB , wilgocioodporna , umieszczona na
wysokoséei 2,5 — 3,0 m nad terenem na zewnatrz budynku.
Wymagania p.poz.
- Glowny wylacznik pradu powinien by¢ umieszczony poza kotlownig w miejscu fatwo
dostepnym nie narazonym na skutki pozaru.
- Uziemienia bezwzglednie podlegaja : silniki i instalacje elektryczne
Podreczny sprzet gasniczy.
pomieszczenie malarni wyposazy¢ w podreczny nastgpujacy sprzet gasniczy:
- gasnica proszkowa typu GP-6Z/ABC szt. —2
Wymagania.
1. Instalacje wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano-montazowych”- czgs¢ instalacyjna.
2. Montaz aparatéw gazowych musi byé przeprowadzona zgodnie z ich dokumentacja
techniczno-ruchowa , zgodnie z ktora powinien by¢ przeprowadzony ich rozruch.
3. Warunkiem dopuszczenia aparatéw gazowych do eksploatacji jest pozytywny odbior
techniczny prob cisnieniowych .
4. Przed uruchomieniem instalacji gazowej nalezy uzyska¢ powykonawczy protokol odbioru
przewoddw spalinowych i wentylacyjnych z uprawnionego Zakladu Kominiarskiego.
5. Nalezy przestrzega¢ wytyczne odnosnie eksploatacji , konserwacji i obstugi wydane przez
producenta urzadzen ( zaleca si¢ by konserwacje wykonywal przeszkolony
pracownik serwisu lub dostawey gazu ).

3.5. Wentylacja nawiewno-wywiewna

Projektuje si¢ oddzielne uktady nawiewno-wywiewne

- dla pomieszczen nr 0/8; 0/10; 0/11; 0/13 parteru z centralg wentylacyjng CN1150 AQUA —-C
z kompletnym ukladem sterowania wersji AQUA Qc.o.= 14,9kW, Vw= 1400m3/h, Ne-155W,
230V spigte z wentylatorem wyciagowym dachowym RF200-4 +RMB Vw= 1112,6m3/h, Ne-
85W, 230V na podstawie dachowej kanatowej dn-200.

Centrale wentylacyjng zlokalizowaé w pomieszczeniu kottowni pod stropem pomieszczenia
z otworem rewizyjnym od dotu centrali.

Przewody wentylacyjne kotowe z blachy ocynkowanej typ Spiro montowane pod stropem
do zabudowy plytami GK.

Anemostaty nawiewne montowane na przewodach wentylacyjnych typu AKT 100-160,
Anemostaty wywiewne montowane na przewodach wentylacyjnych AKK 100-160,

- dla pomieszczenia kottowni nr 0/6 wywiew kanalem wentylacyjnym dn-160 Spiro z
wyprowadzeniem ponad dach z podstawa kanalowa dn-160 mm , nawiew kratkg nawiewna
dn-150 mm w $cianie zewngtrznej na wysokosci 20cm od stropu.

- dla pomieszczenia schowka nr 0/3 wywiew kanalem wentylacyjnym dn-125 Spiro z
wyprowadzeniem ponad dach z podstawa kanatowa dn-125 mm , nawiew kratka nawiewng
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w drzwiach wejsciowych o pow. 400cm?2.

- dla pomieszczenia tazienki nr 0/5 parter ; WC nr 1/3 i 1/4 pigtro wywiew kanatem H
wentylacyjnym dn-125 do 160 Spiro z wyprowadzeniem ponad dach z podstawa kanalowg
dn-160 mm , nawiew kratkami nawiewnymi w drzwiach wejsciowych o pow. 400cm?2.

- wentylacja nawiewno wywiewna sali konferencyjnej nr 1/6 , nawiew automatami nawiewnymi
ZLA-160 Helios bez filtra automatyczny z zaworem termostatycznym montowane w scianie
zewnetrznej na wysokosci 2,5m od podtogi szt. - 5, wywiew wentylatorem dachowym
RF200-4 +RMB Vw= 880m3/h, Ne- 85W, 230V na podstawie dachowej kanatowej dn-200,
kanaly wentylacyjne dn-160 do 200 Spiro, anemostaty wywiewne montowane na przewodach
wentylacyjnych AKK 160,

Wszystkie przewody wentylacyjne nawiewne i wywiewne nalezy izolowac izolacjq cieplochronng

Termaflex grub. 25 mm.

Calo$é instalacji wykonaé zgodnie ze Specyfikacja techniczng wykonania i odbioru robot

oraz wytycznymi producentow.

5. Informacja dotyvezaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1. Nazwa i adres obiektu budowlanego

Budynku Zaplecza Sanitarno-Szatniowego Dz. nr 45/3 ul. Szkolna w Cztuchowie

wewnetrzne instalacje wod-kan, c.o., instalacji gazu i wentylacji nawiewno-wywiewnej

Imie i nazwisko oraz adres projektanta sporzadzajacego informacje:

Zygmunt Cheba , ul. Kotlataja 20, 77-300 Czluchdw

Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$é realizacji (wg Dz.U. nr 47, poz. 401):

roboty ziemne

roboty montazowe

Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych podlegajacych adaptacji lub rozbidree:

Nie dotyczy

5. Elementy zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi: Nie wystepuje

6. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podcezas realizacji robot budowlanych, skala i rodzaj zagrozen
oraz miejsce i czas ich wystapienia:

e przemieszczajqce sie maszyny (catosé prac)

e praca w wykopach (roboty ziemne)

e ostre wystajqce elementy (calos¢ prac)

e ograniczone przestrzenie (roboly ziemne)

o wysilek fizvczny (calo$é prac)

e przysypanie urobkiem lub niekontrolowane zasypanie sie wykopu (roboty ziemne).

7. W celu zminimalizowania skutkow dziatania zagrozen na budowie bedg stosowane:

e oznakowanie miejsc prowadzenia prac ( tablice osirzegawcze)

kazdy pracownik zostanie przeszkolony w zakresie zagrozenia na budowie

deskowanie $cian wykopu

odziez ochronna, obuwie robocze, sprzet ochrony osobistej (rekawice robocze)

umozliwienie umycia sie i korzystania ze Srodkow higieny osobistej osobom wykonujqcym roboty

ziemne [ montazowe oraz w przerwach przeznaczonym na positki

e przerwy w pracy ( wysitek fizyczny).

8. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot budowlanych.
Wszystkie osoby biorqce udzial w budowie obiektu budowlanego powinny posiadaé aktualne szkolenia z
zakresu bezpieczensiwa i higieny pracy zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z
dnia 28 maja 1996r w sprawie szczegdlowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy DZ.U. Nr 62 poz. 285 z dnia 1 czerwca 1996r.

Ponadto kazdy z pracownikéw przed przystapieniem do robdt na budowie powinien uzyskac szczegdlowy
instruktaz dotyczqcy mozliwych zagrozen bezpieczenistwa i zagrozen zdrowia a takze skale i miejsce
powstania zagrozen oraz zasad postepowania przy wykonywaniu prac niebezpiecznych oraz mozliwosci
pierwszej pomocy i ewakuacji z miejsc zagrozonych. Pracownicy powinni zostac takze poinstruowani na
temat zastosowania srodkow i zasad bezpieczenstwa, ktore majq na celu wyeliminowanie powstawanie
sytuacji zagrazajqcych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi.

[§]
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Instruktaz pracownikéw powinien obejmowac takze:

a) imienny podzial pracy, mmmm Mﬁm
b) kolejnos¢ wykonywania zadan,

¢) wymagania bezpieczenistwa i higieny pracy przy poszczegélnych czynnosciach.
Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom.

Teren prowadzenia robot, powinien byé wydzielony i wyraznie oznakowany. W miejscach

niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki informujqce o rodzaju zagrozenia oraz stosowaé inne srodki

zabezpieczajqce przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

Tam, gdzie to jest technicznie mozliwe-rozladunek materialow i narzedzia przy wykopach, nalezy

stosowac srodki ochrony przed spadajqcymi przedmiotami.

W razie niebezpieczenstwa nalezy stworzyé mozliwos¢ bezpiecznej, szybkiej ewakuacji pracownikow

ze wszystkich stanowisk pracy.

Budowa musi by¢é wyposazona w odpowiedni sprzet do gaszenia pozaru

Nieautomatyczne gasnice muszq by¢ latwo dostepne i proste w uzyciu

W pasie komunikacyjnym po poruszajq sie Srodki transportu, nalezy zapewnic uzytkownikom budowy

bezpieczne przejscie i odpowiednie Srodki ochronne.

Strefy zagrozenia muszq byc¢ wyraznie oznakowane.

Pracodawca musi w kazdej chwili zapewni¢ mozliwos¢ udzielenia pierwszej pomocy oraz wezwania

przeszkolonego personelu.

Pracownikom, ktérzy ulegli wypadkowi lub nagle zachorowali, nalezy zapewni¢ transport do punkiu

pomocy medycznej.

Wszedzie tam, gdzie wymagajq tego warunki pracy, Srodki pierwszej pomocy muszq byc tatwo

dostepne

Srodki pierwszej pomocy muszq by¢ odpowiednio oznakowane i latwo dostepne

Adres i numer telefonu lokalnego pogoiowia ratunkowego musi by¢é umieszczony w widocznym

miejscu

Otoczenie oraz ogrodzenie budowy musi by¢ tak oznakowane i rozmieszczone, aby bylo latwo

rozpoznawalne i widoczne.

Pracownikom nalezy umozliwié spozywanie positkéw w odpowiednich warunkach oraz odpowiedniq

ilosé wody pitnej

Pracownicy muszq byé chronieni przed wplywami atmosferycznymi, kidre mogq oddzialywaé na ich

zdrowie i bezpieczenstwo..

Drabiny muszq byé wystarczajqco wytrzymale i prawidlowo konserwowane. Muszq one byc

wlasciwie uzytkowane i ustawiane w odpowiednich miejscach, zgodnie z ich przeznaczeniem

Wszystkie urzqdzenia i akcesoria przeznaczone do podnoszenia, lqcznie z ich czesciami, elementami,

kotwami i podporami muszq byc:

(a)wlasciwie zaprojektowane i zbudowane oraz wytrzymale stosownie do wykonywanych czynnosci;

(b)wiasciwie zainstalowane i uzytkowane;

(c)utrzvmywane w stanie zapewniajqcym sprawnosc,

(d)sprawdzane i poddawane okresowym testom oraz kontrolom zgodnie z obowiqzujqcymi
przepisami;

(e) obslugiwane przez wykwalifikowanych, odpowiednio przeszkolonych pracownikow.

Na urzqdzeniach i akcesoriach przeznaczonych do podnoszenia musi by¢ wyrazna informacja o ich

udZwigu.

Urzqdzenia i akcesoria przeznaczone do podnoszenia nie mogq by¢ wykorzystywane do innych

celow.

Pojazdy i maszyny przeznaczone do przewozenia materialow muszq byc:

(a)wlasciwie zaprojektowane i zbudowane z uwzglednieniem, w miare mozliwosci, zasad ergonomii;

(h) utrzymywane w stanie zapewniajqcym sprawnosc,

fc) prawidlowo uzytkowane.

Kierowcy i operatorzy pojazdéw i maszyn przeznaczonych do kopania i przewozenia materialow

muszq by¢ specjalnie przeszkoleni.

Instalacje, maszyny i wyposazenie, w tym narzedzia reczne, zaréwno napedzane, jak i nie, muszq

byc:

(a)wlasciwie zaprojektowane i zbudowane z uwzglednieniem, w miarg mozliwosci, zasad ergonomii;

(b) utrzymywane w stanie zapewniajgcym sprawnosc,

(¢) stosowane wylqcznie do prac, do ktérych zostaly zaprojektowane;
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(d) obslugiwane przez odpowiednio przeszkolonych pracownikow. W\,‘.’:ﬁm fﬁum

Instalacje i wyposazenie znajdujqce si¢ pod cisnieniem muszq by¢ sprawdzane i poddawane

regularnym testom oraz kontrolom zgodnie z obowiqzujqcymi przepisami.

W wykopach i w trakcie wykonywania prac ziemnych nalezy podjaé wlasciwe Srodki ostroznosci:

(a) stosujqc wlasciwg podpore scian wykopu

(b) zapobiegajqc zagrozeniom ryzyka upadku 0s6b, materialow i przedmiotow do wykopu;

(¢) zapewniajqc wentylacje wszystkich stanowisk pracy wystarczajqcq do utrzymywania
bezpiecznego, nieszkodliwego dla zdrowia skladu atmosfery;,

(d) zapewniajqc pracownikom ewakuacje w razie pozaru lub zasypania.

Wykonywanie prac szczegdlnie niebezpiecznych dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi nalezy zapewnic

co najmniej dwie osoby. Do prac takich nalezq miedzy innymi:

(@) prace spawalnicze, cigcie gazowe

(b) prace wykonywane w poblizu nie oslonietych urzqdzen elektroenergetycznych lub ich czesci,
znajdujqcych si¢ pod napigciem

W sytuacjach, kiedy nie mozna uniknac zagrozen lub nie mozna ich wystarczajqco ograniczy¢ za

pomocq Srodkéw ochrony zbiorowej lub odpowiedniej organizacji pracy, powinny by¢ stosowane

$rodki ochrony indywidualnej, kiore powinny:

(a) byé odpowiednie do istniejqcego zagroZenia i nie powodowaé same z siebie zwigkszonego
zagrozenia;

(b) uwzgledniaé warunki istniejqce w danym miejscu pracy;

(¢c) uwzgledniaé wymagania ergonomii oraz stan zdrowia pracownika;

(d) byé odpowiednio dopasowane do uzytkownika.



