UCHWALA NR 111.18.2018
RADY MIEJSKIEJ W CZLUCHOWIE

z dnia 17 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien dla
Gminy Miejskiej Czluchéw na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (j.t. Dz. U.
z2018 r. poz.994 zpdzn. zm.) oraz art.4! ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 z p6zn. zm. ), uchwala sig, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien dla Gminy
Miegjskiej Cztuchéw na rok 2019 o tresci jak w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca w roku 2019 r.

Przewodniczacy Rady

Jerzy Gorny
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Zatacznik do uchwaty Nr I11.18.2018
Rady Migjskiej w Czluchowie
7 dnia 17 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY MIEJSKIEJ] CZEUCHOW NA ROK 2019

Motto:

,»Nie zawsze bedziemy mogli pomac,
ale starajmy si¢ przynajmniej o jedno:
nie pozostawia¢ ludzi w samotnosci,
w ich nieszczesciu”
ks. J. Tischner

Zgodnie znowoczesnym podejsciem do problematyki uzaleznien w materiatach edukacyjnych,
w publicystyce dotyczacej tej problematyki nie postugujemy sie juz pojeciem ,,walki z alkoholizmem".
Zostalo ono zastgpione okre$leniem ,rozwigzywanie problemdéw uzaleznien". ,,Problemy zwigzane
z alkoholem, narkomaniag, hazardem iprzemoca" okresSlaja natomiast catoksztalt negatywnych, ale
réwnoczesnie wielowymiarowych konsekwencji zwigzanych z konsumpcjg alkoholu, narkotykdéw. Obecnie
nie przypisuje si¢ szkéd wyrzadzonych przez alkohol i narkotyki wylacznie osobom uzywajacym $rodki
psychotropowe, lecz calej populacji, bowiem na szkody zwigzane z alkoholem, narkotykami, hazardem
i przemocg jest narazony kazdy.

Celem dziatan podejmowanych zarOwno przez administracje rzagdowa, jak
i samorzadowa /m.in. wramach gminnych programéw/ jest zmniejszenie réznych problemow
powodowanych przez srodki psychoaktywne w catej populacji, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka.

Program zostat oparty na podstawowych zalozeniach Narodowego Programu Zdrowia z dnia 4 sierpnia
2016 roku, Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 roku oraz Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii zdnia 29 lipca 2005 roku.Cele operacyjne
Narodowego Programu Zdrowia obejmuja mi¢dzy innymi: Profilaktyke irozwigzywanie problemow
zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi
zachowaniami ryzykownymi.

Dzialania podejmowane przez Gming Miejska Czluchéw na rzecz ograniczenia szkoéd powodowanych
przez alkohol, narkotyki skierowane sa do wszystkich mieszkancow,
a realizacja poszczegélnych zadan prowadzona bedzie w oparciu o Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miejskiej
Czhuchow.

Zadania okre$lone w niniejszym Programie sg w wickszosci kontynuacja zadan realizowanych w roku
2018.

Przepisy regulujace zagadnienia zzakresu rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii zapisane sa w nastepujacych aktach prawnych:

>Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. 2018 r. poz.2137 ze zm.),

>Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 2018 r., poz. 994 ze zm.),

>Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj.
Dz. U. 2015 r., poz. 1390 ze zm.),

>Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j.Dz. U. 2018 r. poz. 1030 ze zm.),

>Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (t.j. Dz. U. 2018 r. poz. 450 ze zm.),
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>Ustawa zdnia 12 marca 2004r. opomocy spotecznej (tj. Dz . U. 2018r., poz. 1508
ze zm.),

>Ustawa o Zdrowiu Publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 (t.j.Dz. U. 2018 r., poz.1492).

Przy opracowywaniu ww. Programu pod uwage zostaly rowniez wzigte wskazowki wynikajace
z rekomendacji opracowanych przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok
2017 oraz Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spolecznych w Cziluchowie- raport zbadan ankietowych
przeprowadzonych na zlecenie Gminy Miejskiej Cztuchow w roku 2017.

WYBRANE PROBLEMY SPOLECZNE WYSTEPUJACE NA TERENIE GMINY MIEJSKIEJ
CZLUCHOW

Gmina Miejska Cztuchow liczy: 13268 /K-6963, M-6305/ mieszkancéw zameldowanych na pobyt staly,
wtym: 11151 oséb powyzej 18 roku zycia. Sprzedaz napojow alkoholowych prowadzona jest w 54
punktach tj. w 38 sklepach oraz w 16 placowkach gastronomicznych. Jeden punkt sprzedazy przypada na
206 mieszkancow  powyzej  18r.z.  Warto§¢  sprzedazy  alkoholu  wroku 2017 wynosila
20 369 509,72 zt w tym: piwo — 9 596 098,57 zl, wino — 2 010 226,87, wodka - 8 763 184,72 zl.

Na dzien 31.12.2017 r. Klub Abstynenta KROKUS liczyt 31cztonkdéw w tym: kobiety - 18, mg¢zczyzni:
13.

W kazdy piatek odbywaja sie spotkania samopomocowej grupy wsparcia AA - ok. 12 osob.
W 20170dbyto si¢ 16 rozméw motywacyjnych/kobiet 6 i 10 mezczyzn/ spotkan na prosbe zainteresowanych
dotknietych problemem alkoholowym, Z cZego dwie osoby skorzystaty
z propozycji podjecia leczenia w stacjonarnym Os$rodku Leczenia Uzaleznien, pozostate osoby
zadeklarowaty  che¢  skorzystania  zoferty Klubu  Abstynenta badz  podjecia  leczenia
w Poradni Leczenia Uzaleznien w Czluchowie.

W procesie ustawicznego zdrowienia o0sOb uzaleznionych, bardzo pomocny jest kontakt
z ludzmi, ktérzy umiejg poradzi¢ sobie z glodem alkoholowym lub narkotykowym, stresem, lekiem
i depresja, z chorobliwymi nawykami. Znaczgca w tym zakresie jest pomoc grup wsparcia, zwlaszcza
w pierwszych latach abstynencji.

MOPS w Czluchowie w 2017 objal pomocg 637 os6b tj. 388 rodzin, ztego 48 rodzin korzystalo
z pomocy, wskazujac jako powod trudnej sytuacji zyciowej uzaleznienie od alkoholu. W 2017 roku
pracownicy socjalni MOPS nawigzali 37 kontraktow socjalnych z osobami uzaleznionymi. Glownym celem
kontraktow byto utrzymanie trzezwosci oraz podjecie leczenia odwykowego.

Wszystkie placowki oswiatowe dziatajace na terenie Gminy Miejskiej Cziluchow realizuja obligatoryjnie
zadania, dotyczace zapobiegania zachowaniom ryzykownym wsrdd dzieci i mtodziezy.

Aby zapobiegaé zjawiskom patologicznym kontynuowane beda we wszystkich szkotach sprawdzone
i rekomendowane programy profilaktyczne, atakze zajecia wspierajaco-wychowawcze prowadzone
w $wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy przy Centrum Konsultacyjno-Informacyjnym ds.
Uzaleznien i $wietlicy dla Dzieci 1 Mtodziezy- Osrodek Wsparcia Dziennego MOPS w Czluchowie.

W programie uwzgledniono réwniez przedsigwziecia adresowane bezposrednio do dzieci i mtodziezy,
poprzez tworzenie warunkéw i mozliwos$ci alternatywnych form spedzania wolnego czasu, sprzyjajacych
zdrowemu rozwojowi tj. organizowanie otwartych imprez szkolnych i$rodowiskowych, konkurséw
tematycznych o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym oraz pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i innych
ogolnorozwojowych.

Program uwzglednia udziat pedagogdéw, pracownikow socjalnych, cztonkow Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, lekarzy, policjantow, nauczycieli w réznego rodzaju
szkoleniach 1 warsztatach dotyczacych tematyki zapobiegania i ograniczania skutkow alkoholizmu
1 narkomanii. Istotnym celem, zawartym w niniejszym Programie jest kontynuacja wspierania dziatalnosci
Centrum Konsultacyjno- Informacyjnego ds. Uzaleznien przy ul. Szkolnej la. Dziatania w nim
podejmowane przyczyniaja si¢ do eliminacji badz ograniczenia wystgpowania zjawisk destrukcyjnych. Jest
to miejsce pierwszego kontaktu dla oséb zglaszajacych zaistnienie sytuacji kryzysowych, zwigzanych
z problemem uzywania alkoholu iinnych srodkéw psychoaktywnych (narkotykow, dopalaczy i hazardu).
Pracujagcy w Centrum Konsultacyjno-Informacyjnym specjaliSci udzielaja porad, prowadza sesje
terapeutyczne irozmowy motywujace zosobami uzaleznionymi, jak rowniez inicjuja interwencje
w przypadku ujawnienia przemocy domowe;.
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Zadania z zakresu Programu profilaktyki irozwigzywania problemdéw uzaleznien, prowadzone beda
w ramach dziatania:

-Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
-Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
-Centrum Konsultacyjno-Informacyjnego ds. Uzaleznien,

-Swietlicy socjoterapeutycznej, $wietlicy dla Dzieci i Mtodziezy- Osrodka Wsparcia Dziennego MOPS
i $wietlicy srodowiskowej- osrodek wsparcia TPD przy SP Nr 1,

-Policji,

-Pedagogdw i wychowawcow w szkotach,

‘Kosciota katolickiego i innych zwigzkoéw wyznaniowych,

-Zaktadow Opieki Zdrowotnej,

‘Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,

-Osrodka Sportu i Rekreacji,

-Stowarzyszen, fundacji i innych podmiotéw, ktérym zlecana jest realizacja zadan Programu,
‘Miejskiego Domu Kultury 1 Miejskiej Biblioteki,

-Szkot na terenie miasta

Cel glowny Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i PrzeciwdzialaniaNarkomanii:

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkow, wynikajacych
z naduzywania napojoéw alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i §wiadomoS$ci mieszkancow Czluchowa oraz prowadzeniu skoordynowanych dziatan
profilaktycznych.

Cel gléwny bedzie realizowany w obszarach:

»Profilaktyki uniwersalnej - rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na cate populacje, to jest
dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup /populacji/ bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystepowania problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu, §rodkéw odurzajacych ,, substancji
psychoaktywnych, s$rodkéw zastgpczych 1inowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien
behawioralnych. Ich celem jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi
problemow w danej populacji i wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidlowy rozwoj; dziatania
uniwersalne sg realizowane np. w populacji dzieci i mlodziezy w wieku gimnazjalnym, populacji mlodych
dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci w wieku szkolnym; przyktadem profilaktyki
uniwersalnej sg programy opdzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do catej populacji
dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentéw substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyki selektywnej -  rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowana na jednostki
i grupy zwigkszonego ryzyka, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze
wzgledu na swoja sytuacj¢ spoteczng, rodzinng, srodowiskowa lub ukierunkowania biologiczne sg narazone
na wigksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia problemow wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego; dziatania z tego
poziomu profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynalezno$ci do danej grupy; profilaktyka
selektywna jest dzialaniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.

Profilaktyki wskazujacej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki/lub grupy
wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy probleméw zwigzanych zuzywaniem alkoholu,
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub NSP badz probleméw
wynikajacych zuzaleznien behawioralnych, ale jeszcze nie spetniajace kryteriow diagnostycznych
uzaleznienia, atakze wskazujace na inne symptomy zaburzen zachowania lub problemy psychiczne.
Przykladem profilaktyki wskazujacej sa interwencje podejmowane wobec uczniéw upijajacych si¢ lub
eksperymentujacych z narkotykami; niektore dzialania majace na celu redukcje szkod zdrowotnych lub
spotecznych u oséb naduzywajacych substancji psychoaktywnych np. dziatania edukacyjne iprawne
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zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkow drogowych popetianych przez kierowcéw pod wpltywem
tych substancji/.”".

Cele szczegolowe Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii:

>opoznianie  wieku inicjacji  alkoholowej iograniczenie rozmiardw uzywania  substancji
psychoaktywnych poprzez organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu, rozwdj
zainteresowan dla dzieci i mlodziezy, szczegodlnie z grup podwyzszonego ryzyka;

>zmiana obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojéow alkoholowych iinnych $rodkéw
psychoaktywnych;

>tworzenie ruchu profilaktycznego w calym systemie wychowawczym, to jest w rodzinie, szkole
1 sSrodowisku rowiesniczym,;

>podnoszenie kwalifikacji o0sob pracujacych w dziedzinie profilaktyki irozwigzywania problemow
zwigzanych z uzaleznieniami, poprzez udziat w szkoleniach;

>kontrola rynku napojow alkoholowych, w konteks$cie przestrzegania prawa;

>prowadzenie edukacji publicznej w zakresie: informowania o konsekwencjach naduzywania alkoholu
i zazywania $rodkow psychoaktywnych oraz promocji zdrowego stylu zycia ;

>organizowanie zaje¢ i warsztatow dla rodzicow, nauczycieli i innych grup zawodowych majacych na
celu rozwijanie umiejetnosci wychowawczych.

>realizacja programéw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie skierowanej do ofiar
i sprawcow przemocy w ramach lokalnego systemu wsparcia.

>odbudowanie i wzmacnianie w naszym spoleczenstwie autorytetu, szacunku do rodzica i nauczyciela.

Zadania dotyczace przeciwdziatania narkomanii w miescie Cztuchow, bedg skoordynowane z dziataniami
realizowanymi w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziataniu Narkomanii, ktory szczegdlowo okresla zakres przedsiewzie¢ z zakresu profilaktyki
uzaleznien. Na poziomie wczesnego zapobiegania podzial na alkohol inarkotyki nie ma uzasadnienia,
bowiem mechanizmy i motywy si¢gania po $rodki psychoaktywne sg bardzo zblizone.

W ostatnich latach upowszechnit si¢ wzor konsumpcji polegajacy na mieszaniu $rodkoéw legalnych
i nielegalnych co powoduje, ze w lecznictwie coraz czg$ciej pojawiaja si¢ pacjenci, ktorych trudno
jednoznacznie zdiagnozowac jako uzaleznionych wytacznie od narkotykéw czy alkoholu. Nowoczesne
podejscie do profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych obejmuje, zatem rozne srodki (alkohol,
narkotyki, dopalacze, hazard itp.).

ZADANIA 1 SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU:

W ramach powyzszych celow przyjmuje si¢ do realizacji nast¢pujace dziatania:

Zadanie 1: Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i Srodkéw psychoaktywnych oraz os6b zagrozonych uzaleznieniem.

Celem zadania jest zapewnienie osobom uzaleznionym od $rodkow psychoaktywnych oraz osobom
pijacym W Sposob szkodliwy i ryzykowny odpowiedniej oferty terapeutycznej
1 rehabilitacyjnej. Dziatania realizowane w ramach tego zadania bedg mialy ponadto na celu ograniczenie
szkod zdrowotnych wynikajacych ze szkodliwego picia alkoholu izazywania innych $rodkow
psychoaktywnych, poprawe stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego oséb uzaleznionych.

Realizacja tego zadania odbywac sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1. Wspélprace =z zakladami lecznictwa odwykowego wspomagajagcymi proces zdrowienia 0sOb
uzaleznionych.

2. Wspieranie ifinansowanie dziatalno$ci Centrum Konsultacyjno-Informacyjnego ds. Uzaleznien ul.
Szkolna la:

a) wynagrodzenie petlnomocnika burmistrza ds. rozwigzywania problemow alkoholowych - inspektora ds.
patologii,

b) finansowanie 0s6b petnigcych dyzury tj. terapeutdw, psychologoéw, prawnika,
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c) finansowanie =~ wydatkow  biezacych  zwigzanych  zutrzymaniem  CKI ds. Uzaleznien
tj. zakup materialow informacyjnych, szkoleniowych, materialdéw pi§miennych, pokrywanie kosztéw energii,
centralnego ogrzewania, wody, uslug telekomunikacyjnych, sprzatanie pomieszczen Centrum, drobne
naprawy, zakup $rodkow czystosci oraz drobnego sprzetu niezbednego do wyposazenia itp.

3. Optacanie kosztow powotania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od $rodkow
psychoaktywnych - psycholog, psychiatra.

4. Optacanie kosztow sadowych zwiagzanych z kierowaniem wnioskoOw o zobowigzanie do leczenia
odwykowego.

5. Prowadzenie i finansowanie dodatkowych zaje¢¢ terapeutycznych dla mlodziezy uzywajacej ryzykownie
napojoéw alkoholowych i innych §rodkéw psychoaktywnych.

6. Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwo$ci otrzymania pomocy specjalistyczne;.
7. Promocja ustug $wiadczonych przez lecznictwo odwykowe.

Na realizacje zadan zostang przeznaczone Srodki w wysokosci: 80.000,00 zi

Zadanie 1I: Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

Celem zadania jest zapewnienie kompleksowej pomocy specjalistycznej rodzinom, w ktdrych wystepuja
problemy uzaleznien lub zwigzane z przemoca - w formie poradnictwa, edukacji, pomocy specjalistycznej
oraz terapii. Zadanie ma na celu podejmowanie dziatan sprzyjajacych poprawie funkcjonowania czlonkow
rodzin os6b pijacych alkohol albo uzywajacych $rodkéw psychoaktywnych ryzykownie i szkodliwie.
Rozwdj dziatan i doskonalenie jakos$ci pomocy udzielanej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym
oraz zagrozonych uzaleznieniem. Kontynuowane bgda dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy majace
na celu oferowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu oraz promocji zdrowego stylu zycia, jak
rowniez pomocy dla dzieci i mtodziezy z grup podwyzszonego ryzyka.

Zadanie uwzglednia ponadto projekty majace na celu poszerzenie wiedzy spoleczenstwa na temat
przemocy w rodzinie, mozliwo$ci przeciwdzialania zjawisku oraz sposobow reagowania iuzyskania
pomocy.

Szczegodlna uwaga skierowana bedzie na udzielanie pomocy integrujacej dzialania réznych instytucji
w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przemocy w rodzinie. Realizacja zadania bedzie odbywac si¢
w szczegblnosci poprzez:

1. Podejmowanie dzialan interwencyjnych, mobilizujacych osoby uzaleznione od alkoholu do
podejmowania leczenia odwykowego.

2. Prowadzenie  poradnictwa  indywidualnego  oraz  udzielanie @ pomocy  psychologicznej
i prawnej w Centrum Konsultacyjno-Informacyjnym ds. Uzaleznien - Punkt ds. Przemocy w Rodzinie:

-finansowanie 0s6b peliacych dyzury iprowadzacych grupe edukacyjno- korekcyjng dla sprawcow
przemocy tj. terapeuta, psycholog, prawnik.

3. Podejmowanie interwencji wobec o0sob, co, do ktérych istnieje podejrzenie, ze sa osobami
doswiadczajacymi przemocy lub sprawcami przemocy w rodzinie.

4. Organizowanie i finansowanie szkolen w zakresie procedury ,Niebieska Karta" dla przedstawicieli
roznych profesji: czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, pedagogow
szkolnych, pracownikow socjalnych, policjantow, stuzby zdrowia i Zespotu Interdyscyplinarnego.

5. Wspieranie ikonsekwentne wdrazanie procedur Niebieskiej Karty przez czlonkow MKRPA,
pracownikéw socjalnych, funkcjonariuszy policji, pedagogdéw szkolnych ipracownikow stuzby zdrowia
w przypadku przemocy domowe;.

6. Wspieranie dzialan zmierzajacych do udzielania pomocy dzieciom irodzinom z problemami
wynikajacymi z zazywania srodkéw psychoaktywnych w szczeg6lnosci w zakresie wspolpracy ze szkotami.

7. Rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach ~ korzystania ~ zpomocy  terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych od $rodkow psychoaktywnych, poprzez
upowszechnianie materiatow edukacyjnych w srodowisku lokalnym.
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8. Wspieranie istniejacych miejsc wsparcia srodowiskowego dla dzieci z rodzin
m.in. z problemem uzaleznien : Swietlica TPD, Osrodek Kuratorski i inne instytucje,

9. Prowadzenie i finansowanie $wietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci 1 mtodziezy
-Centrum Konsultacyjno-Informacyjne ds. Uzaleznien ul. Szkolna la oraz Swietlicy dla Dzieci i Mlodziezy-
Osrodek Wsparcia Dziennego MOPS Czluchéw poprzez:

-zatrudnianie wychowawcow oraz 0sob prowadzacych zajecia wychowawcze
1 socjoterapeutyczne,

-dozywianie dzieci,

-zakup  artykuléw  papierniczych, edukacyjnych  niezbgednych do  prowadzenia  zajgc
z dzie¢mi oraz pokrycie kosztéw zakupu srodkoéw czystosci itp.

-doposazenie placowek w niezbedne materialy do prowadzenia zaje¢ oraz prowadzenie drobnych
remontow.

10. Dofinansowanie  szkolen ikursow  specjalistycznych  w zakresie  pracy  terapeutycznej
z dzieémi zrodzin zproblemem uzaleznieh oraz rozwijania umiejetnosci prowadzenia zajec
socjoterapeutycznych organizowanych dla pedagogow, psychologdéw, nauczycieli, wychowawcow S$wietlic
miejskich i srodowiskowych.

11. Prowadzenie edukacji spotecznej w zakresie zwickszenia §wiadomosci na temat zjawiska przemocy
rowiesniczej i cyberprzemocy.

Na realizacje zadan zostana przeznaczone Srodki w wysokosci : 95.000,00 zt

Zadanie III: Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej
w  zakresie rozwiazywania  probleméw  alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo- rekreacyjnych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W ramach zadania podejmowane bedg dziatania skierowane do spotecznosci lokalnej majacej na celu
zwigkszenie wiedzy na temat skutkéw uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychoaktywnych
i srodkow zastepczych, jak rowniez ksztaltowanie postaw prozdrowotnych. Realizowane dziatania bgda
mialy na celu wzmacnianie czynnikoéw chronigcych i ostabienie czynnikdéw ryzyka, wzmacnianie inicjatyw
skierowanych do dzieci i mlodziezy, ktorym celem jest zagospodarowanie wolnego czasu. W ramach
zadania upowszechniane beda materiaty informacyjno-edukacyjne z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii, prowadzone edukacyjne kampanie spoteczne.

Podejmowane inicjatywy bedg miaty na celu edukowanie, ksztattowanie prawidtowych postaw i wartosci,
zdolnosci do dokonywania wyboréw oraz oferowanie alternatywnych form spegdzania wolnego czasu.
Stosowane beda rézne metody i programy uwzgledniajace profilaktyke uniwersalna, ktore beda mialy na
celu ostabienie wplywu czynnikéw ryzyka oraz wzmocnienie czynnikdw chronigcych w szkole, rodzinie
i srodowisku lokalnym. Zaplanowane dziatania prowadzone beda w réznych srodowiskach i kierowane begda
zarowno do dzieci imtlodziezy, jak io0sob dorostych.W dalszym ciggu beda uwzgledniaty realizacje
programow profilaktycznych dla dzieci imlodziezy, dotyczacych roéznych $rodkow uzalezniajacych
i przemocy oraz tgczenie poszczegdlnych dziatan podejmowanych wobec tej populacji.

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdInosci poprzez:

1. Inicjowanie i wspieranie finansowe szkolnych programéw wychowawczo- profilaktycznych, warsztatow
iinnych form edukacyjnych uwzgledniajacych zagadnienia dotyczace rozwoju umiej¢tnosci spotecznych,
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz z zakresu edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie .

2. Realizacje programoéw profllaktyczno-interwencyjnych dla mtodziezy eksperymen-tujacej ze srodkami
psychoaktywnymi.

3. Wspieranie i inicjowanie réznych form profilaktyki rowiesniczej- np. kluby dyskusyjne, grupy
mlodziezowych liderow, gazetki, audycje radiowe, rada juniorow.

4. Inicjowanie 1iwspieranie finansowe zaj¢¢ edukacyjnych dla rodzicow, rad pedagogicznych
odpowiadajacych standardom Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktorych celem
jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie do podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.
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5. Wspieranie 1 wspotorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy
z rodzin narazonych na dziatanie czynnikow ryzyka (alkohol, narkotyki, przemoc) oraz z rodzin prawidlowo
funkcjonujacych poprzez ogtaszanie konkursow, ofert.

6. Wspieranie finansowe lokalnych imprez bezalkoholowych, rekreacyjno-sportowych takich jak: Bieg
Tura, festyndow rodzinnych iimprez muzycznych, wyjazdéw krajoznawczo-edukacyjnych dla dzieci
i mtodziezy, jako element oddzialywan profilaktycznych majacych na celu promocj¢ zdrowego stylu zycia,
budowanie spoteczenstwa obywatelskiego i wzmacnianie tradycji rodzinnych.

7. Zorganizowanie dla dzieci biorgcych udziat w zajgciach pozalekcyjnych prowadzonych w §wietlicach
srodowiskowych spotkania z Mikotajem, finansowanie programu rozrywkowego z elementami profilaktyki
oraz zakupu paczek ze stodyczami.

8. Wspoéludzial w organizowaniu wyjazddéw, imprez ispotkan rodzinnych oraz innych uroczystosci
ksztattujacych postawy moralne bez alkoholu, narkotykow i przemocy,promujacych zdrowy styl zycia.

9. Finansowanie prowadzenia zajg¢ pozalekcyjnych, rozwijajacych zainteresowania dzieci np. nauka
ptywania, taniec i inne poprzedzane zaj¢ciami profilaktycznymi odwotujacych sie do strategii profilaktycznych.

10. Wspotpraca z Osrodkiem Sportu i Rekreacji oraz szkotami iinnymi klubami sportowymi, celem
realizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy jako elementu strategii profilaktycznych.

11. Udziat w ogoélnopolskich kampaniach edukacyjnych np. ,,Postaw na rodzing", NIE CPA i innych, w tym
zakup pakietow z materialami informacyjno-edukacyjnymi oraz artykutéw spozywczych, napojow i drobnych
nagrdd dla dzieci i mlodziezy biorgcych udziat w tych kampaniach oraz organizowanych konkursach.

12. Wspolpraca z Komendg Powiatowa Policji poprzez zakup i dystrybucje¢ materiatow edukacyjnych
wykorzystywanych w celu: prowadzenia dziatan profilaktycznych wsroéd dzieci i mtodziezy oraz na rzecz
przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow 1 bezpieczenstwa na drodze.

13. Prowadzenie edukacji publicznej dla spotecznosci lokalnej, w zakresie problematyki alkoholowej
i narkotykowej, poprzez dziatalno$¢ informacyjna tj. zakup i dystrybucja broszur, plakatow, ulotek oraz
drobnych gadzetéw z hastami profilaktycznymi.

14. Prenumerata specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji.

15. Organizowanie i wspieranie  lokalnych  dziatan, kampanii  edukacyjnych  zwigzanych
z profilaktykg problemowa, zakup materialéw edukacyjno- informacyjnych.

16. Organizacj¢ oraz dofinansowanie szkolen ikursow specjalistycznych dla nauczycieli, pedagogow,
psychologdbw w zakresie pracy zdzieémi imlodzieza, rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia zajec
profilaktycznych, podnoszacych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne oraz ulatwiajacych tworzenie
programéw wychowawczo-profilaktycznych szkoty.

17. Prowadzenie dziatan informacyjnych, dotyczacych mozliwoséci otrzymania pomocy na terenie miasta
w zakresie rozwigzywania probleméw spolecznych - w osrodku pomocy spotecznej, zaktadach opieki
zdrowotnej, policji, parafiach, siedzibach organizacji pozarzadowych, poradniach psychologiczno-
pedagogicznych, §wietlicach, osrodkach kuratorskich i innych.

18. Wspieranie dziatalnosci placowek oswiatowych, srodowisk koscielnych w zakresie zagospodarowania
czasu wolnego dla dzieci i1mlodziezy, poprzez finansowanie zakupu drobnych nagroéd, materiatéw
dydaktycznych, artykutow biurowych, stodyczy inapojow, zakupu biletow wstepu do kina, muzeum itp.,
w ramach organizowanych réznego rodzaju imprez sportowych, promujgcych zdrowy styl zycia bez alkoholu,
papieroséw 1iinnych uzywek oraz zaje¢ organizowanych dla dzieci i mlodziezy podczas ferii zimowych
i wakacji letnich np. ,,Zima w miescie", ,,Lato w mieScie".

19. Przeprowadzenie diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych.

Na realizacje zadan zostana przeznaczone Srodki w wysokosci 133.000,00 zt

Zadanie IV:  Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych
i 0s6b fizycznych, shuzgcej rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

Celem zadania jest doskonalenie oraz kontynuowanie wspOlpracy =z instytucjami, organizacjami
pozarzadowymi oraz osobami fizycznymi zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow uzaleznien.
Wspolpraca ta polega¢ bedzie na wspieraniu finansowym oraz merytorycznym projektow realizowanych
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przez ww. podmioty, ktore wynikajg z potrzeb spotecznosci lokalnej i majg wplyw na zmniejszenie
rozmiaru problemoéw wynikajacych zuzaleznien. Waznym elementem zadania bedzie wspieranie
dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich, ktore spetniaja bardzo wazna rolg¢ w procesie pomocy osobom
uzaleznionym od srodkow psychoaktywnych, jak rowniez cztonkom ich rodzin. Realizacja zadania odbywac¢
si¢ bedzie w szczegolnosci poprzez:

1. Udzielanie dotacji organizacjom pozarzadowym, zgodnie z przepisami ustawy zdnia 24 kwietnia
2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, na realizacj¢ zleconego zadania tj.
zorganizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym (kolonie i obozy), dla dzieci i mtodziezy
z rodzin problemowych i Lato w Miescie 2019.

2. Wspieranie i wspolfinansowanie idei Klubu Abstynenta.

3. Organizowanie spotkan w celu wymiany do$§wiadczen i integracji Srodowiska zawodowego oséb
zajmujacych si¢ profilaktyka problemowa dotyczacg uzaleznien, hazardu i przemocy.

Na realizacje zadan zostana przeznaczone Srodki w wysokosci 65.000,00 zi

Zadanie V: Kontrola rynku napojow alkoholowych na terenie Gminy Miejskiej Czluchéw
w konteks$cie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen przez podmioty gospodarcze,
prowadzace sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
W miejscu i poza miejscem sprzedazy.

1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre§lonych wart. 13' i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Prowadzenie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych- szkolenie
oraz zakup i dystrybucja ulotek, plakatow itp.

3. Przeprowadzenie kontroli placowek w zakresie prawidlowych zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie art.79 ust.l ustawy zdnia 2 lipca 2004 o swobodzie
dziatalno$ci gospodarczej (tj. Dz.U. 2015 r. poz.584 z p6zn. zm.), w zwiagzku z art. 18 ust. 8 i art. 18/3 ustawy
o wychowaniuw trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t.j.Dz.U. 2018 r. p0z.2137 ze zmianami).

Na realizacje¢ zadan zostana przeznaczone Srodki w wysokosci 3.000,00 zt

Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych:

1. Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, za udzial w kazdym
posiedzeniu komisji otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 5% przecigtnego wynagrodzenia miesi¢cznego za
IV kwartat roku poprzedniego, ogtoszonego w Dzienniku Urzgdowym ,,Monitor Polski" przez Prezesa Urzedu
Statystycznego, na podstawie upowaznienia wynikajacego z art.,. 20 pkt 2 ustawy
z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach irentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych (t.j.Dz.U. z2018 r.
poz. 1270 ze zm.).

2. Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z tytutu podrézy stuzbowych
otrzymuja zwrot kosztow przejazdow oraz diety w wysokosci ina zasadach okre§lonych w rozporzadzeniu
MiPSD zdnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie nalezno$ci przyshugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzadowej jednostce sery budzetowej ztytulu podrézy stuzbowej. (t].
Dz.U.Nr 2013 poz. 167, ze zmianami.)

3. W przypadku odbywania podrozy stuzbowej samochodem nalezacym do cztonka Komisji zwrot kosztow
ustala si¢ na podstawie zryczattowanej stawki 0,80 zt za km bez wzgledu na rodzaj pojazdu.

4. Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizuja réwniez zadania
zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii.

Na realizacje¢ zadan zostana przeznaczone Srodki w wysokosci 24.000,00 z1

Zasady finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Cziuchow

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii realizowany begdzie przez caly rok kalendarzowy wramach $rodkéw finansowych,
stanowigcych dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, wniesione
przez podmioty gospodarcze w roku 2019.
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Finansowanie realizacji  poszczegélnych zadan okreSla plan  wydatkow, zgodny
z przyjetym przez Rade Miejska w Czluchowie budzetem na 2019 rok: w dziale 851 -ochrona zdrowia,
rozdziale 85154 - przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz rozdziale 85153 - zwalczanie narkomanii
i wynosi 400.000,00 z}

Na realizacje zadan w roku 2019 zaplanowano tacznie kwote 400.000,00 z1

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania ProblemowAlkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii na 2019 rok zostal pozytywnie zaopiniowany prze; Miejskq Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na posiedzeniu w dniu 3 grudnia 2018 roku.

Przewodniczacy Rady

Jerzy Gorny
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