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Uchwala Nr III/ A5 /2010
Rady Miejskiej w Czluchowie
z dnia 29 grudnia 2010 r.

w sprawie: uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkdholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Miejskiej Czluchéw
na rok 2011.

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. Nr 179, poz. 1485 ze zm.), art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t,j. Dz.U. z 2007 r. Nr 70,
poz. 473 ze zm.), art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. z 2001 Nr 142 poz. 1591 ze zm)

Rada Miejska uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
przeciwdzialania Narkomanii Gminy Miejskiej Cztuchéw na rok 2011 o tresci jak zataczniku
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowiazujaca w roku 2011 r.
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Zalacznik

do uchwaty Nr III/A5 /2010
Rady Miejskiej w Czluchowie
z dnia 29 grudnia 2010 r.

Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
Gminy Miejskiej Czluchéw na 2011 rok

Rozdziat 1

Postanowienia ogolne

§1.

Podstawowe  kierunki dziatan okreslone w Miejskim Programie Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Gminy Miejskiej Cztuchéw na 2011 rok — zwanym
dalej Programem, odpowiadaja zadaniom natozonym na gminy przepisami ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, a takze ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.

Miejski Program Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii Gminy-Miejskiej Cztuchéw na 2011 rok okresla lokalng
strategi¢ ~ w  zakresie  profilaktyki oraz = minimalizacji = szkéd  spolecznych
1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Rozdzial 11

Cele i zalozenia Programu

§ 2.

Program zakiada wielostronne oddziatywania, ktorych gléwnym celem jest zapobieganie
powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z alkoholem i narkotykami oraz budowanie
lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy rozmiaréw rodzinie, zmniejszenie rozmiaréw
szkod zwiazanych z juz wystgpujacymi problemami uzalezniefi oraz tworzenie warunkéw do
zwigkszania potencjatu podmiotéw lokalnych ukierunkowanych na prowadzenie dziatalnosci
w tej sferze.




10.
11.

12.

Rozdziatl 111

Priorytetowe zadania

§ 3.
Zwigkszanie dostgpnosci i skutecznosci programéw terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych/pijacych szkodliwie i cztonkéw ich rodzin doznajacych szkod z tego
powodu.
Zwigkszanie dostgpnosci pomocy prawnej, pedagogicznej i psychologicznej dla
rodzin doswiadczajacych probleméw zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu lub
narkotykow oraz shuzacej przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w oparciu o zapisy
ustawy o pomocy spotecznej ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi
Rozwijanie edukacji publicznej majacej na celu informowanie o problemach
1 szkodach oraz zachowaniach ryzykownych zwigzanych z piciem i naduzywaniem
alkoholu oraz uzywaniem narkotykéw, a takze o konsekwencjach takich zachowan.
Promowanie zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji, w szczegolnosci
poprzez upowszechnianie i wspieranie adresowanych do dzieci i milodziezy
alternatywnych form spgdzania wolnego czasu.
Zwigkszanie dostgpnosci i jakosci szkolnych i s$rodowiskowych programéw
profilaktycznych.
Wspieranie  $wietlic  socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych
w szkolach oraz miejsc wsparcia $rodowiskowego, $wietlic i klubow
miodziezowych prowadzacych programy socjoterapii i udzielajacych innych
rodzajoéw wsparcia.
Wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie mtodziezy bez alkoholu.
Ograniczanie dostepnosci napojéw alkoholowych poprzez kontrole ilosci
i usytuowania punktéw sprzedazy.
Systematyczne kontrolowanie przestrzegania przepisow prawnych obowiazujacych
sprzedawcdw alkoholu, w szczegdlnosci dotyczacych zakazu sprzedazy alkoholu
osobom niepelnoletnim.
Kontrolowanie zasad prowadzenia reklamy i promocji napojéw alkoholowych.
Prowadzenie wobec o0s6b uzaleznionych od alkoholu /narkotykéw dziatan
motywujacych do leczenia oraz zwigkszanie kompetencji czlonkéw komisji
w zakresie motywowania do podjecia leczenia odwykowego.
Wspieranie organizacji pozarzadowych i srodowisk mlodziezowych stawiajacych
sobie za cel ograniczanie rozmiar6w zjawiska sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim oraz promowanie trzezwosci i abstynencji, a takze przeciwdzialanie
narkomanii i przemocy.
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Rozdziat IV

Zadania szczegélowe

§ 4.

Zwigkszanie dostgpnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i 0s6b zagrozonych narkomanis.

1.
2.

3.

Wspoélpraca z placéwkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia 0os6b uzaleznionych.
Wspieranie i prowadzenie zaje¢ dla 0séb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw
/pijacych szkodliwie i cztonkéw ich rodzin doznajacych szkéd z tego powodu.
Dofinansowanie szkolen dla o0séb podnoszacych ich kwalifikacje zawodowe
w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi od alkoholu i narkotykéw

Wdrazanie programéw terapeutycznych dla mlodziezy uzaleznionej od alkoholu
1 narkotykéw

Na realizacj¢ zadan przeznaczone zostang §rodki w wysokosci 18.000,00 zl.

§ 5.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe lub zwigzane
z narkomanig, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed

przemoca w rodzinie.

1.

Prowadzenie wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu/narkotykéw dziatan
motywujacych do podjecia leczenia odwykowego — pokrywanie kosztéw wydawania
opinii przez bieglych orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu.
Wynagrodzenie inspektora ds. patologii/ koordynatora

Wspomaganie realizacji funkcji opiekuficzo-wychowawczej i kompensacyjnej
w placéwkach przeznaczonych dla dzieci z grup ryzyka/ w szczegélnosci dla dzieci
z rodzin  patologicznych/, np.w  $wietlicach, klubach i  os$rodkach
socjoterapeutycznych/ w tym dozywiania dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym lub z problemem narkomanii, jak réwniez zagrozonych tymi
uzaleznieniami/.

Dofinansowanie obozéw, kolonii, poétkolonii letnich i zimowych dla dzieci
i mlodziezy z terenu miasta, z rodzin, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub
zwigzane z narkomania.

Objecie czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym/narkomanig oraz ofiar przemocy
w rodzinie bezplatng pomocg terapeutyczna, psychologiczna, pedagogiczng i prawna
w Centrum Konsultacyjno-Informacyjnym ds. Uzaleznien.

Prowadzenie grup terapeutycznych dla osob wspétuzaleznionych, a takze dla ofiar
przemocy w rodzinie.

Zwigkszanie kwalifikacji o0s6b majacych w swojej pracy kontakt z ofiarami
1 sprawcami przemocy poprzez organizowanie szkolen i konferencji.

Tworzenie i koordynowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
poprzez scalanie i monitorowanie wszystkich dziatan juz realizowanych w tym
obszarze w oparciu o zapisy ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z 2010

roku

Na realizacj¢ zadan przeznaczone zostang $rodki w wysokosci 147.500,00 zi.




§ 6.

Realizacja profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej skierowanej,
W szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii:

Profilaktyka

1. Wspieranie i inicjowanie roznych form profilaktyki wobec dzieci i miodziezy oraz
rozwijanie umiejetnosci wychowawczych rodzicow.

2. Dofinansowanie szkolen majacych na celu podnoszenie kompetencji nauczycieli,
wychowawcow i pedagogéw w  zakresie wdrazania skutecznych strategii
profilaktycznych w pracy z dzieémi i mlodzieza.

3. Wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci
i mlodziez, a takze zakup sprzgtu do podejmowania tych zajeg.

4. Wspieranie lokalnych imprez i koncertow promujacych zdrowy, trzezwy styl Zycia —
propagujacych zwlaszcza wsrod miodziezy postawy wolne od uzywek
1 przemocy.

5. Organizowanie konferencji z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz udziat
w szkoleniach, kursach specjalistycznych i konferencjach z tego zakresu.

6. Inicjowanie rdéznych form profilaktyki rowiesniczej. Organizowanie przegladu
dziecigcych i mlodziezowych teatréw profilaktycznych.

7. Wspieranie programéw edukacyjnych zaadresowanych do rodzicéw, majacych na
celu wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z substancjami psychoaktywnymi.

8. Wspdtudziat w dziataniach promujacych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania
czasu przez dzieci i milodziez oraz wzmacniajgcych czynniki chroniace
i motywujacych do wigkszej aktywnosci w  zyciu spolecznym-  rozwdj
zorganizowanych zaje¢ pozalekcyjnych.

Edukacja Publiczna

1. Organizowanie badan, sondazy opinii publicznej, sporzadzanie lokalnych diagnoz,
pozwalajacych ocenié aktualny stan probleméw alkoholowych
oraz zwigzanych z narkomanig w Czhuchowie.

2. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka uzaleznien,
organizowanie happening6éw i debat.

3. Udziat w ogélnopolskich kampaniach informacyjnych i edukacyjnych zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziataniem narkomanii.

4. Opracowywanie, wydawanie i zakup  materialéow informacyjno- edukacyjnych
dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii.

5. Publikowanie w mediach informacji o problemach zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu i uzywaniem narkotykéw oraz o konsekwencjach takich zachowar.

6. Prowadzenie lokalnej kampanii edukacyjnej, zwiazanej z promowaniem trzezwosci
kierowcéw.

7. Propagowanie  traktowania  uzaleznienia  od alkoholu  jako  choroby
w celu zmiany postaw pietnujacych alkoholikéw, w postawy sklaniajace ich do
podjecia leczenia.

Na realizacje zadania przeznaczone zostang Srodki w wysokosci 92.200,00z1.




§7.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzzcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz narkomanii. Zapewnienie dzialalnosci
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. Wspieranie dziatalnosci $rodowisk samopomocowych dla o0s6b uzaleznionych
w zakresie udzielania pomocy psychospotecznej rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy uzaleznien i propagowanie idei ruchéw samopomocowych, trzeZwosciowych.

2. Wspotpraca z Kosciotem katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi.

Na realizacj¢ zadan przeznaczone zostang §rodki w wysokosci 24.300,00 z1.

§ 8.
Dzialania zmierzajgce do ograniczenia dostgpnosci spozycia alkoholu.

1. Organizowanie szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych z zakresu prawnych
regulacji dotyczacych sprzedazy alkoholu niepelnoletnim, a takze umiejetnosci
odmawiania sprzedazy napojoéw alkoholowych.

2. Podejmowanie dzialaf kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw
sprzedajacych napoje alkoholowe, w szczegdlnosci pod katem przestrzegania zakazu
sprzedazy napojoéw alkoholowych osobom niepelnoletnim.

3. Wspdlpraca z Policja w zakresie stosowania na terenie Czhuchowa przepiséw prawa
dotyczacego obrotu napojami alkoholowymi oraz zwiazanych z zakazem reklamy
1 promocji napojéw alkoholowych, w szczegdlnosci skierowanej do mtodziezy.

4. Prowadzenie dzialan umozliwiajacych diagnoze stanu faktycznego zwiazanego
z dostgpem alkoholu dla oséb maloletnich.

5. Organizowanie spotkan i debat z wlascicielami dyskotek i klubéw mlodziezowych
zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii.

§ 9.

Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych:

Ustala si¢ wynagrodzenie liczone od przecigtnego wynagrodzenia miesiecznego z IV
kwartatu ubieglego roku, oglaszanego w formie komunikatu w Dzienniku Urzedowym
Rzeczypospolitej Polskiej ,,Monitor Polski” przez Prezesa Urzedu Statystycznego na
podstawie upowaznienia wynikajacego z art. 20 pkt 2 ustawy z dnia 17 grudnia
1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych (Dz.U.
22004 r. Nr 39, poz. 353 z pézn. zm.).

Ustala si¢ zwrot kosztéw podrézy dla czionkéw komisji uczestniczacych w podrézach
stuzbowych/szkoleniach niezbgdnych do prawidlowej pracy w Komisji

- w przypadku korzystania z wlasnego $rodka komunikacji- zwrot za paliwo,

- w przypadku korzystania z publicznych $rodkéw komunikacji zwrot kosztéw przejazdu
zgodnie z cennikiem biletéw przejazdu i diety.




Na realizacj¢ tego zadania przeznaczone zostang Srodki finansowe w wysokosci
14.000,00 zt .

§ 10.

Sposoby realizacji zadan Programu.

1. Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii, powolana Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Cztuchowa Nr115/07 z dnia
9 pazdziernika 2007 roku dzialajaca w zakresie:

a. inicjowania i koordynowania polityki Gminy Miejskiej Czhuchéw wobec problemoéw
alkoholowych i narkomanii w Czhuchowie.

b. prowadzenia kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych
w Czluchowie.

. wytyczania priorytetOw Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw  Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii i wystepowania
do Burmistrza o ich realizacje.

d. koordynatorem realizacji programu jest inspektor ds. patologii i rozwiazywania
probleméw alkoholowych wspdtpracujacy z Komisja .

2. Koordynator i Komisja realizuje program przy udziale wskazanych przez siebie,
istniejacych lub do tego powotanych instytucji, organizacji i stowarzyszen, z ktérymi
dziala we wspdlnym froncie trzezwosciowym. Naleza do nich: Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Komenda Powiatowa
Policji, Klub Abstynenta KROKUS, Sad Rodzinny i instytucja kuratoréw sadowych,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Miejski Dom Kultury, Osrodek Sportu
1 Rekreacji, Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna, szkoly i stowarzyszenia
dziatajace w sferze ochrony zdrowia, kultury i kultury fizyczne, koscioty zwiazki
wyznaniowe, organizacje spoza sektora finanséw publicznych.

§11.
Zasady finansowania zadan ujetych w Programie.

Na realizacj¢ zadan Programu przeznacza si¢ Srodki finansowe stanowigce dochody z
tytulu oplaty za korzystanie z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
Razem planowane $rodki finansowe na realizacj¢ Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w 2011 rok
wynoszg 296. 000 zl.



RAMOWY PLAN REALIZACJI ORAZ FINANSOWANIA ZADAN PROGRAMU

Lp

Zadania do
realizacji

Zadania szczegdtowe

Struktura
wydatkow

1.

Zwigkszenie dostepnosci
pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla
uzaleznionych.

A/ Dofinansowanie programéw after care
tz. programow terapii poszpitalne;j,
niebedacych $wiadczeniami
zdrowotnymi.

B/ Dofinansowanie w kursach i
szkoleniach specjalistycznych oraz w
konferencjach i innych formach spotkan
zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji
0s6b pracujacych na rzecz uzaleznionych i
ich osob.

C/Punkt ds.Narkomanii

1/ finansowanie dyzuréw specjalistow,

2/ doposazenie placowki na potrzeby
prowadzenia programéw miodziezowych,
3/ materialy pomocnicze do zajeé w
Centrum Multimedialnym,

D/ Dofinansowanie programéw pomocy
dla mtodziezy uzywajacej napojéow
alkoholowych w potaczeniu z innymi
srodkami psychoaktywnymi oraz dla ich
rodzicow-opiekunow.

1.000,00

2.500,00

9.500,00
2.500,00

1.000,00

1.500.00

Udzielanie rodzinom, w
ktérych wystepuja
problemy uzaleznien,
pomocy spolecznej,
psychospotecznej i
prawnej, a

w szczegllnosci ochrony
przed przemoca.

A/ Podejmowanie dziatan zmierzajacych
do zobowiazania 0s6b naduzywajacych
alkoholu i narkotykéw do podjecia
leczenia i rehabilitacji.

B/ Realizacja zadan w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkomanii:

1/ wynagrodzenie koordynatora-inspektora
ds.patologii i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

C/ Prowadzenie $wietlicy
socjoterapeutycznej dla dzieci i mlodziezy
/szkola podstawowa i gimnazjum/:

1/ finansowanie zatrudnienia pedagogéw
przygotowanych merytorycznie do
prowadzenia zajgé socjoterapeutycznych,
2/ materiaty, pomoce i sprzety niezbedne
do prowadzenia zaje¢,

3/ biezace koszty funkcjonowania
placowki /energia, telefon/,

4/ dozywianie dzieci uczgszezajacych do
Swietlicy.

D/ Prowadzenie i finansowanie Punktu
Konsultacyjno-Informacyjnego ds.
Przemocy:

1/ finansowanie dyzuréw- psycholog,

2.000,00

53.000,00

42.000,00

3.000,00
9.000,00

8.000,00

20.000,00




pedagog, prawnik i sprzataczka.

E/ Dofinansowanie dziatan i programéw
zwigzanych z opieka psychologiczno-
pedagogiczna dla dzieci i mlodziezy z
rodzin zagrozonych i dotknigtych
problemem przemocy realizowana przez
inne podmioty zycia spotecznego i tak:
$wietlica sSrodowiskowo-
wychowawczaTPD przy SP Nrl, Osrodek
Kuratorski przy Sadzie Rejonowym,
Osrodek Szkolno Wychowawczy,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczne i
inne/.

F/ State wzbogacanie Centrum
Konsultacyjno-Informacyjne ds.
Uzaleznien w materiaty szkoleniowe,
ksigzki, publikacje, prenumerate
czasopism.

G/ Organizacja narad i konferencji
poswigconych przeciwdziataniu przemocy
IV Konferencja PRZEEL.AM PRZEMOC
2010

H/ Organizowanie i dofinansowanie
szkolen zwigkszajacych kompetencje w
zakresie pomagania ofiarom i sprawcom
przemocy.

I/ Materialy edukacyjne dla placéwek
oswiatowych i podstawowej opieki
zdrowotnej w zakresie uzaleznien i
HIV/AIDS.

4.000,00

2.000,00

2.000,00

1.500,00

1.000,00

Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow
alkoholowych i
przeciwdziatania
narkomanii, w
szczegoOlnosci dla dzieci i
mlodziezy w tym
prowadzenia zajeé
sportowo-rekreacyjnych, a
tez dziatan na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczacych w
pozaszkolnych
programach opiekunczo-
wychowawczych.

A/ Realizacja nowoczesnej profilaktyki
uzaleznien dla dzieci i mlodziezy w
szkotach:

1/ wspieranie realizacji szkolnych
programow profilaktycznych i konkurséw
tematycznych:

-przedszkole,

-szkota podstawowa,

-gimnazjum,

-szkoty ponadgimnazjalne,

- EKO”Szkota Zycia” Wandzin.

B/ Wspieranie dziatan oraz wlaczenie sie
w organizacj¢ lokalnych imprez
profilaktycznych o charakterze
rozrywkowym, sportowym dla dzieci,
miodziezy, dorostych promujacych
zdrowy styl zycia:

1/ wspieranie prowadzenia zajeé
sportowych bedacych integralnym
elementem programéw profilaktycznych
/ OSiR, kluby sportowe, stowarzyszenia/,

15.000,00

20.000,00




2/ wspieranie dziatalnosci alternatywnych
miejsc spedzania wolnego czasu dla
dzieci, mtodziezy i dorostych min. Miejski
Dom Kultury, Spotdzielnia Mieszkaniowa
POMORZANKA, Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna.

C/ Organizacja form wypoczynku o
charakterze profilaktycznym i
terapeutycznym dla dzieci i mlodziezy dla
rodzin z problemem uzaleznien i grup
ryzyka:

1/ ferie zimowe

2/ WAKACJE W MIESCIE 2010

D/ Edukacja i szkolenia

1/ organizowanie i finansowanie szkolen 1
kursow specjalistycznych w zakresie pracy
z mhodzieza oraz rozwijanie umiejgtnosci
prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych
organizowanych dla pedagogéw,
nauczycieli, policji, pracownikéw pomocy
spotecznej, kuratorow sadowych,
przedstawicieli organizacji
pozarzadowych, 0sob duchownych i
innych uczestniczacych w realizacji
zadania,

2/ prowadzenie szkolen dla wlascicieli
sklepow i personelu sklepéw handlujacych
napojami alkoholowymi,

3/ organizacja i finansowanie lokalnych
kampanii profilaktycznych, udziat w
kampaniach regionalnych 1
ogo6lnopolskich,

E/ Realizacja zadan i prowadzenie dzialan
profilaktycznych przez funkcjonariuszy
Komendy Powiatowej Policji nakreslone;j
W ustawie

6.000,00

3.000,00
40.000,00

4.000,00

200,00

2.000,00

2.000,00

Wspomaganie dziatalnosci
instytucji, stowarzyszen i
0s6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych
i narkomanii.

A/ Wspieranie dziatalnosci srodowisk
samopomocowych dla 0séb uzaleznionych
w zakresie udzielania pomocy
psychospotecznej rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy uzaleznien i
propagowanie idei ruchow
samopomocowych, trzezwosciowych.

B/ Wspolpraca z Kosciolem katolickim
i innymi zwigzkami wyznaniowymi.

24.300,00

Zapewnienie dzialania
Miejskiej Komisji
Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania

A/ Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkéw
MKRPAiPN w wysokosci 5%
przecietnego wynagrodzenia z kwartatu
poprzedzajacego wyplatg, ogloszonego
przez GUS w MP za posiedzenie Komisji.

12.000,00
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Narkomanii. B/ Ustala si¢ zwrot kosztow podrézy dla 2.000,00
cztonkéw MKRPAiPN- dojazd na
szkolenia i konferencje;

1/ dojazd wtasnym srodkiem komunikacji-
zwrot kosztow za paliwo,

2/ dojazd $rodkami komunikacji
panstwowej- zwrot kosztow dojazdu
zgodnie z cenami biletow.

RAZEM; | 296.000,00

OBSZARY DZIAEAN PROFILAKTYCZNYCH W PRZEDSZKOLACH,,
SZKOLACH PODSTAWOWYCH, GIMNAZJACH I SZKOLACH
PONADGIMNAZJALNYCH

1. Wdrazanie programow profilaktycznych dla dzieci i miodziezy, rekomendowanych przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej i Sportu, Kuratorium O$wiaty lub Pafistwowa Agencje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych lub programéw autorskich, zawierajacych
nastgpujace bloki tematyczne:
a/ blok integracyjny, zawierajacy ¢wiczenia umozliwiajace lepsze wzajemne poznanie
sie ucznidw, wprowadzenie pozytywnych norm i w efekcie wigksza integracjg,
b/ blok umozliwiajacy lepsze poznanie swojej osobowosci, dokonanie poglebione;j
samooceny i dowartosciowanie siebie,
¢/ blok dotyczacy zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych konsekwencji
zachowan ryzykownych/ uzywania i naduzywania alkoholu lub innych Srodkéw
odurzajacych, agresji lub wczesnej aktywnosci seksualnej/, mechanizméw
powstawania zaburzen itp.,
d/ trening umiejgtnosci psychologicznych /np. umiejgtnosci radzenia sobie ze stresem
i napigciami przez ¢wiczenia relaksacyjne, umiejetnosci podejmowania decyzji/,
e/ trening umiejetnosci spolecznych, interpersonalnych / np. umiej¢tno$¢ nawiazania
i podtrzymywania dobrych satysfakcjonujacych kontaktéw z ludzmi, rozwigzywania
konfliktéw, opierania si¢ presji grupy, w tym umiej¢tnosci zachowan asertywnych/.
2 Realizacja programéw profilaktyczno-wychowawczych /o tresci jak w pkt 1/ na koloniach
i obozach dla dzieci i miodziezy.
3.Realizacja programéw profilaktyczno-wychowawczych, wykorzystujacych inscenizacje
teatralng i/lub techniki multimedialne do prezentacji problematyki uzaleznien, agresji,
przestgpczosci /warsztaty+ spektakl/,
4. Realizacja programéw skierowanych do rodzicow i wychowawcéw, majacych na celu
opanowanie konkretnych umiejetnosci wychowawczych, takich jak:
a/ nawigzanie efektywnej wspolpracy z dzieckiem,
b/ modyfikowanie niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan bez stosowania
réznorodnych form przemocy,
¢/ uwolnienie siebie i dziecka od zaburzajacego rozwoj osobowosci funkcjonowania
w rolach,
d/ madre wspieranie procesu usamodzielniania si¢ dziecka,
e/ pomoc w rozwoju pozytywnego i realistycznego obrazu siebie, swoich mozliwosci
i zdolnosci, a takze wzrostu zaufania do siebie i szacunku do siebie jako
wartoSciowego czlowieka,
f/ rozpoznania, wyrazanie i akceptowanie uczud, a takze radzenie sobie z ,,trudnymi”
uczuciami,
g/ umiejetnosé aktywnego, wspierajacego stuchania,
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I/ wyrazanie rodzicielskich oczekiwan w taki sposob, by byly one przez dziecko

respektowane.
5.Dodatkowe szkolenia realizatoréw wybranych programéw profilaktycznych, jesli nie sg one
integralng czescia wdrazania programu, a istnieje zapotrzebowanie na zwigkszenie liczby
realizatorow.
6.Realizacja programéw profilaktyczno-terapeutycznych dla dzieci i mlodziezy szczegdlnie
narazonych na dzialanie czynnika ryzyka: niepelnosprawnosé uposledzonych umystowo,
z zaburzeniami zachowania, zagrozonych $rodowiskowo.
7. Udzielanie bezpo$rednich porad psychologiczno-pedagogicznych dla dzieci i miodziezy
oraz ich rodzicow w wyodrebnionych statych punktach /osobne pomieszczenie,
przyjmowanie klientow w okreslonych godzinach otwarcia/,
8. Realizowanie programéw rehabilitacyjno-readaptacyjnych dla oséb z grup wysokiego
ryzyka /utrwalone zachowania ryzykowne/,
9.Szkolenia warsztatowe i superwizja dla os6b pracujacych z miodzieza z grup wysokiego
ryzyka z uwzglednieniem nastepujacych blokow:

a/ praca nad oporem w grupie,

b/ sposoby radzenia sobie ze stresem,

¢/ przeciwdzialanie przemocy w rodzinie i przemocy rowiesniczej,

d/ trening zastgpowania agresji.
10.Dziatania w ramach profilaktycznej strategii alternatyw wpisane w szkolny program
profilaktyki, majace na celu zapewnienie dzieciom i mlodziezy takich form spedzania
wolnego czasu, ktore beda alternatywa wobec zachowan ryzykownych /szczegélnie podczas
przerwy wakacyjnej/.
11.Zakup specjalistycznej prasy dotyczacej profilaktyki uzaleznien.
12.Zakup materiatow dydaktycznych /ksiazki/ i papierniczych, niezbednych do realizacji
programéw profilaktycznych.
13. Zakup drobnych nagréd w przypadku organizowania konkurséw i turniejow o tematyce

profilaktyczne;.

PRZEW(PDNICZ:

A HADY

Maria Danuta Kordykicwicz




